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  ВВЕДЕНИЕ

Без научного предвидения, без умения закладывать в человеке те зёрна, которые взойдут через десятилетия, воспитание превратилось бы в примитивный присмотр, воспитатель – в неграмотную няньку, педагогика – в знахарство. Нужно научно предвидеть – в этом суть культуры педагогического процесса, и чем больше тонкого вдумчивого предвидения, тем меньше неожиданных несчастий.

В. А. Сухомлинский.
В связи с изменением приоритетов современного дошкольного образования и предъявлением всё новых требований к обеспечению стабильности функционирования дошкольных учреждений потребовалась разработка своей образовательной программы, обеспечивающая данные процессы механизмом развития. Переход к работе по базисной и вариативной программам и технологиям предполагает регулирование качества дошкольного образования в контексте методологии развивающего обучения. Всё это служит толчком для деятельности дошкольного образовательного учреждения по разработке и реализации своей образовательной программы. Образовательная программа дошкольного образовательного учреждения является одним из нормативных документов, регламентирующих его жизнедеятельность. Она наряду с уставом, служит основанием для лицензирования, сертификации, изменения параметров бюджетного финансирования и введения при необходимости введения платных образовательных услуг в соответствии с социальным заказом родителей.
            Педагогический коллектив углубленно работает по основным приоритетным направлениям развития воспитанников: 

· Коррекционная работа с детьми с нарушениями речи;
· Обучение детей двум государственным языкам
· Экологическое воспитание
           Основная образовательная программа МАДОУ «Детский сад № 310»сформирована в рамках обсуждения педагогическим коллективом. 
Над программой работали:
Старший воспитатель ДОО – Губайдуллина Ляля Шамилевна
Рабочая группа: воспитатели первой квалификационной категории ДОО - Петрова Надежда Николаевна, Демидова Ирина Владимировна, воспитатель по обучению татарскому языку Сибагатуллина Ляля Камиловна,  Дорофеева Маргарита Михайловна
                                             1.ЦЕЛЕВОЙ  РАЗДЕЛ
1.1 Пояснительная записка

      Основная образовательная программа муниципального  автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 310 комбинированного  вида» Ново - Савиновского района г. Казани разработана в соответствии с Примерной основной образовательной программой дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 20 мая 2015 г. № 2\15)
      Программа  спроектирована с учетом ФГОС ДО ,особенностей образовательного учреждения,региона и муниципалитета,образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты ,содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.
        Содержание образовательной программы дошкольного образования разрабатывается в соответствии с современными основными документами, регламентирующими деятельность ДОО
Общие сведения о МАДОУ:
Полное наименование: Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 310 комбинированного вида» Ново-Савиновского района г.Казани 

Сокращенное наименование: МАДОУ «Детский сад № 310»

Фактический адрес: Республика Татарстан , г. Казань, ул. Коллективная, д. 33А
Почтовый  адрес:  420044, г. Казань, ул. Коллективная, д. 33А
Программа охватывает 4 возрастных периода:

Ранний возраст (от 1,5 до 3 лет)

Младший дошкольный возраст (от 3 до 4 лет_

Средний дошкольный возраст( от 4 до 5 лет)

Старший дошкольный возраст ( от 5 до 7 лет)
      В МАДОУ « Детский сад № 310» функционируют 12 групп, из них: 10 групп  общеразвивающей направленности,  2 группы коррекционной направленности (логопедические)
     Основная образовательная программа дошкольного образования может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса родителей, видовой структуры групп.

   Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка. 

  Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности.

  Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО)
1.1.1. Цели и задачи Программы
Цель программы : создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства; формирование основы базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок  учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, сохранение и укрепление здоровья детей, воспитание патриотизма, уважение традиционных ценностей.
1.1.Задачи реализации Программы:
1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка;
2. Создание в группах атмосферы гуманного  и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности  воспитательно-образовательного процесса;

4. Творческая организация воспитательно-образовательного процесса;

5. Вариативность использования образовательного материала, позволяющая  развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребёнка;

6. Уважительное отношение к результатам детского творчества;

7. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного  образовательного учреждения и семьи;

8. Соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности , исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.
9. Модернизация действующих в учреждении организационных механизмов управления всех заинтересованных в качественном обучении татарскому языку сторон: родителей, педагогов, воспитанников

10. Обеспечение условий в ДОУ для реализации УМК  по обучению татарскому и родному языку; разработка и реализация инновационных проектов с этнокультурным компонентом, отвечающих запросам различных категорий детей и их родителей; создание необходимых условий для профессиональной компетентности педагогов в области реализации этнокультурного компонента в ДОУ.

11. Разработка и реализация инновационных проектов с этнокультурным компонентом, отвечающих запросам различных категорий детей и их родителей;
12. Создание национального культурного пространства для всестороннего развития и обогащения посредством приобщения детей к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан.
13. Сохранение традиций , мероприятий, праздников, событий  в ДОУ
14.  Создание комфортных условий развития, воспитания, обучения детей с нарушениями речи. 
15.  Овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего образования.
16. Формирование у детей осознанно-правильного отношения к природным явлениям и окружающим объектам.
1.1 .2. Принципы и подходы к формированиюПрограммы

В основе реализации основной образовательной программы лежит культурно - исторический и системно ­ деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает:

1)полноценное проживание ребёнком всех этапов детства( младенческого, раннего дошкольного возраста), обогащение детского развития; 

2)построение образовательной деятельности на основе  индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок  становится активным в выборе содержания своего образования , становится субъектом образования;
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых,  признание ребёнка полноценным  участником образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество организации с семьёй;

 6)индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности

9)возрастная адекватность дошкольного образования ( соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.

  Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в определенных видах деятельности. Для детей дошкольного возраста это: 
- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации);

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость,  как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

● возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

● защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

● поддержка ДОУ и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Особое внимание в Программе уделяется возможности реализации принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства.

Вначале педагог сам знакомится с природой, культурой родного края.

Осуществляет отбор содержания для работы с детьми, особо выделяя то, что характерно для нашего города и республики, что есть только там, где живут дети.

Составляет словарь-минимум тех слов, усвоение которых поможет детям понять новое содержание.

Продумывает, как и через что можно показать детям связь родного города и семьи со всей страной, подчеркнуть, что будет содействовать этнокультурной социальной ситуации развития детей:

- особенности природы;

- люди, которые прославили свою республику трудом, достижениями в искусстве, спорте;

- люди, которые приобрели известность не только в республике, но и в стране и за её пределами.

Демонстрируется то, что наличествует в их родной республике, но характерно для всей страны:

- охрана природы;

- труд людей;

- соблюдение традиций, связанных с празднованием знаменательных дат;

- проживание людей разных национальностей.

Отбор методов обучения осуществляется с учётом характера мышления детей, способности к обобщению, анализу.

В соответствии с содержанием примерной основной программы и содержанием той части, которая разрабатывается участниками образовательного процесса с учётом местных условий, педагог планирует весь познавательный материал равномерно по времени, чтобы дети получали информацию постепенно, в определённой системе. Наиболее целесообразно использовать тематическое планирование. Темы могут быть различными по объёму познавательного материала, по сложности, а, следовательно, по длительности изучения.

Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в игре, продуктивных видах детской деятельности, в процессе экскурсий, праздников. При проведении этой работы необходимы комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение материала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие их любознательности, развитие образного и логического мышления ребёнка.

Важно, чтобы при проведении этой работы затрагивались, развивались и воспитывались чувства детей, чтобы они радовались и печалились.

Особое внимание следует обратить на формы работы с детьми, которые должны быть различными в зависимости от поставленной педагогом цели и предлагаемого содержания.

Периодически в течение года могут проводиться итоговые просмотры непосредственно образовательной деятельности, на которых воспитатель уточняет, как дети усвоили то или иное содержание и как используют его в процессе художественных видов деятельности и в их отношении к явлениям общественной жизни.

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, является:

- интерес детей к явлениям общественной жизни, который они стремятся выразить в свободное время, обращаясь по собственному желанию к разнообразным видам изобразительной деятельности (рисунках, лепке, аппликации); 

- проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей жизни;

- желание слушать, читать книги с общественной тематикой;

- наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к книгам на основе специально созданных ситуаций и др.).

Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка через включение в различные виды деятельности.

В результате психологических исследований было установлено, что интерес к познанию у детей появляется тогда, когда им в доступной форме дают систематизированные знания, отражающие существенные связи в зависимости от тех областей действительности, с которыми сталкивается ребёнок в своей повседневной жизни.

Система должна соответствовать возможностям, а не наличествующему уровню мышления.

Наиболее эффективное влияние оказывают системы знаний, построенные по иерархическому принципу. На основе исходного понятия выводятся следующие понятия, между ними устанавливается соподчинение, своего рода субординация, которая является результатом анализируемых и обобщаемых фактов, которые ребёнок узнал ранее.

Одной из важнейших форм познания является положение, сформулированное А.В. Запорожцем, согласно которому у ребёнка в процессе предметно-чувственной деятельности могут возникать представления, которые он в образной форме отражает, например, в своих рисунках, творческих рассказах и т.п. Данный принцип систематизации знаний наиболее успешно используется при ознакомлении детей с такими областями действительности, как неживая природа, конструктивная и изобразительная деятельность.

Доказано, что непосредственно воспринимаемые свойства вещей познаются детьми с помощью сенсорных эталонов, количественные отношения – на основе усвоения меры. П.Я. Гальперин разработал специальные наглядно-словесные и словесно-логические схемы, которые могут использоваться в работе с детьми как средство мысленного преобразования вещей в упорядоченные множества, например, количественные отношения, но которые, как известно, не исчерпывают всего многообразия свойств и отношений окружающей ребёнка действительности.

Для формирования полноценных представлений и развития познавательных процессов – восприятия, памяти, мышления - очень важное значение имеет непосредственное наблюдение детьми изучаемых объектов. 

Наглядные методы обучения разрабатываются на основе моделей, воспроизводящих скрытые свойства и связи объектов. Разработаны методы ознакомления детей с внешним обликом предметов с использованием натуральных предметов и явлений.

В таких видах работы с детьми важно придерживаться принципа систематичности, так как  природные изменения явлений часто связаны  с длительным периодом (например, смена времён года).

Практические методы руководства детьми особо важны в процессе усвоения детьми новых знаний. Существенный момент практических методов – способ постановки задачи. В одном случае детям дают готовый образец («что нужно сделать»), разъясняют и показывают способы его получения («как нужно сделать»). Возможна и другая постановка задачи, когда детям не дают готовых образцов, а сообщают лишь условия, которым должен удовлетворять сделанный ребёнком объект (постройка, рисунок и т.д.). Каким должен быть этот будущий рисунок, ребёнок определяет вначале с помощью воспитателя, а затем сам, исходя из заданных условий.

Детям могут также предоставляться модели изучаемых объектов, которые в наглядной форме не только показывают существенные связи изучаемых объектов, но и позволяют осуществлять с ними практические действия и овладевать основными способами их преобразования и применяются в тесной связи с показом картин, диапозитивов, чтением художественной литературы.

Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями.

Развивающие ситуации способствуют развитию ребёнка, где ему предоставляются материалы для анализа, исследования, понимания причин, использования правил, проектирования, переработки информации, осмысления полученных сведений и их практического применения в жизни. У каждого ребёнка проявляются возможности обсуждать, действовать, отображать и дополнять. Ситуация может наполняться разным содержанием и продолжаться на протяжении дня, недели и даже месяца.

Исходная ситуация может быть похожа на знакомство с каким-то объектом, а может создаваться на основе каких-то событий, праздника, рассматривания иллюстраций и чтения книги. В каждой ситуации интегрируются разные задачи в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей и виды деятельности с включением самостоятельной деятельности детей.

Социальные ситуации могут возникать спонтанно, а взрослые (педагог и родитель) подхватывают её и насыщают развивающим содержанием в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей. Взрослые могут взять инициативу в свои руки и заранее спланировать развивающую ситуацию: продумать вопросы, подготовить заранее предметно-развивающую среду, которая обеспечивает наиболее успешную реализацию учебно-воспитательных целей дошкольного образования согласно возрасту и индивидуальным условиям.

Структура ситуации может иметь форму дидактической игры, которая включает следующие компоненты:

1. Введение в игровую ситуацию. Детям предлагается ситуация, мотивирующая их к дидактической игре.

2. Актуализация и возникновение трудностей в игровой ситуации. Актуализируется опыт, воспитатель организует предметную деятельность детей.

3. «Открытие» ребёнком (детьми) новых способов действий. Воспитатель использует проблемные методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), организует построение нового знания, которое фиксируется детьми в речи и знаках.

4. Включение нового материала. Воспитатель предлагает игры, в которых новый материал используется совместно с освоенным ранее. (Для развития мотивации детей к учебной деятельности в начальной школе можно поиграть «в школу».)

5. Осмысление содержания игровой ситуации. Воспитатели совместно с детьми фиксируют новый материал и задают вопросы такого типа: «Чем Вы сегодня занимались? Что узнали нового?»

Продолжительность каждой части зависит от того, на какой ступеньки обучения находятся дети (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы).

Воспитатель изучает интересы и склонности детей, даёт советы, поощряет общение друг с другом, создаёт условия для саморазвития. И в то же время воспитатель включается в социальную ситуацию, стремясь обогатить её содержанием.

Содействие и сотрудничество детей и взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром.

В дошкольном возрасте чрезвычайно важно непрерывное накопление ребёнком культурного общения в процессе активного взаимодействия с окружающим миром, другими детьми и взрослыми при решении задач и проблем (познавательных, физических, художественно-эстетических и др.) в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями.

Воспитательное взаимодействие старшего поколения семьи с детьми дошкольного возраста становится эффективным в воспитании ребёнка при следующих педагогических условиях:

- формирования ценностных ориентиров в процессе расширения педагогической компетентности членов многопоколенной семьи;

- определение и согласование с родителями и старшим поколением семьи функций, направленных на воспитание ребёнка;

- обогащение эмоционального опыта детей в общении с представителями старшего поколения семьи.

При создании вышеперечисленных педагогических условий эффективное взаимодействие всех участников педагогического процесса требует  многообразия и вариативности содержания и форм работы, используемых в ДОУ и семье.

Модель взаимодействия старшего поколения семьи включает три компонента:

- когнитивный компонент представляет собой систему понятий, правил, норм, оценок, ценностных ориентиров, образующих представления о гармоничных межпоколенных отношениях в семье и этически скоординированном воздействии на ребёнка;

- эмоционально-мотивационный компонент представляет собой систему мотивов и чувств, определяющих позитивное отношение старшего поколения к ребёнку, его потребностям и интересам;

- деятельностный  компонент представляет собой совокупность способов, методов и приёмов организации жизни и воспитания ребёнка.

Важно изменить родительскую воспитательную позицию таким образом, чтобы родители понимали ценность воспитания в детях качеств, способствующих гармонизации отношений со старшим поколением семьи; пробуждать интерес детей к знаниям и жизненному опыту бабушек и дедушек, формируя доброе и уважительное отношение к старшему поколению; вовлечь бабушек и дедушек в воспитательный процесс не только в семье, но и в детском саду путём участия их в различных мероприятиях, специально посвящённых формированию уважения к старшему поколению, проводимых на базе дошкольного образовательного учреждения (далее – ДОУ).

1.1.3. Значимые характеристики , в том числе характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста
      Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного возраста,родители (законные представители),педагоги.

 Плановое количество мест 210 ( по проекту 12 групп),функционирует 12 групп, в них-260 детей

	Наименование группы
	Количество групп

	Группа раннего возраста
	2

	2 младшая группа
	3

	Дошкольные группы
	6

	В том числе логопедические
	2

	В том числе татарских групп
	6

	Всего
	12


Распределение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями  психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи по реализации программы ДОО   с детьми, имеющими в целом  сходные возрастные характеристики.

Ранний возраст  (от 1  до  3-х лет)

   Ранний возраст – чрезвычайно важный и ответственный период психического развития ребёнка. Это возраст, когда всё впервые, всё только начинается – речь, игра, общение со сверстниками, первые представления о себе, о других, о мире. В первые три года жизни закладываются наиболее важные и фундаментальные человеческие способности – познавательная активность,  любознательность, уверенность в себе и доверие к другим людям, целенаправленность и настойчивость, воображение, творческая позиция и многие другое. При чём все эти способности не возникают сами по себе, как следствие маленького возраста ребёнка,  но требуют непременного участия взрослого и соответствующих возрасту форм деятельности.

   В раннем возрасте содержанием  совместной   деятельности ребёнка и взрослого становится усвоение культурных способов употребления предметов. Взрослый становится для ребёнка не только источником внимания и доброжелательности, не только "поставщиком" самих предметов, но и образцом  человеческих действий с предметами.  Такое сотрудничество  уже  не сводится к прямой помощи или к демонстрации предметов.  Теперь необходимо соучастие  взрослого, одновременная практическая деятельность вместе с ним, выполнение одного и  того  же  дела.  Взрослый теперь не только даёт ребёнку в руки предметы, но вместе с предметом передаёт способ действия с ним. 

     В совместной деятельности  с  ребёнком  взрослый  выполняет сразу несколько функций:

во-первых  взрослый даёт ребёнку смысл действий с предметом, его общественную функцию; 

во-вторых он организует действия и движения ребёнка,передаёт ему технические приёмы осуществляния действия; 

в-третьих,  он через поощрения и порицания контролирует ход выполнения действий ребёнка. 
Ранний возраст является периодом наиболее интенсивного усвоения способов действий с предметами.  К концу этого периода, благодаря сотрудничеству со взрослым,  ребёнок  в основном умеет пользоваться бытовыми предметами и играть с игрушками.  

Новой социальной  ситуации развития соответствует и новый тип ведущей деятельности ребёнка – предметная деятельность.

    Предметная деятельность является ведущей потому,  что именно в ней происходит развитие всех сторон  психики и личности ребёнка. Прежде всего нужно подчеркнуть, что в предметной деятельности малыша происходит развитие восприятия, а поведение и сознание детей этого возраста целиком определяется восприятием. Так, память в раннем возрасте существует в форме узнавания, т.е. восприятия знакомых предметов. Мышление ребёнка до 3 лет носит преимущественно непосредственный характер – ребёнок устанавливает связи между воспринимаемыми предметами 

  Поскольку действия с предметами направлены в основном на такие их свойства как форма и величина, именно эти признаки являются главными для ребёнка

  От внешних ориентировочных действий малыш переходит к зрительному соотнесению свойств предметов. Эта способность проявляется в том, что ребёнок подбирает нужные детали на глаз и выполняет правильное действие сразу, без предварительных практических проб. Он может, например,  подобрать одинаковые или различные по величине колечки или стаканчики. 

  Восприятие на всём протяжении раннего возраста тесно связано с предметными действиями. Ребёнок может достаточно точно определить форму,  величину или цвет предмета, если это необходимо для выполнения нужного и доступного действия. В других случаях восприятие может оказаться весьма расплывчатым и неточным. 
   На третьем году жизни складываются представления о свойствах вещей и эти представления закреплены за конкретными предметами.
  Уже к началу раннего возраста у ребёнка есть отдельные действия,  которые можно считать проявлениями мышления
  Переход от использования готовых связей, показанных взрослым, к их самостоятельному установлению – важный шаг в развитии мышления.
      Познавательная активность и развитие мышления в раннем возрасте проявляется не только и не столько в успешности решения практических задач, но прежде всего в эмоциональной вовлечённости в такое экспериментирование, в настойчивости и  в удовольствии, которое получает ребёнок от своей исследовательской деятельности. Такое познание захватывает малыша и приносит ему новые, познавательные эмоции – интерес, любопытство, удивление, радость открытия.

    Одним из главных событий в развитии ребёнка раннего возраста является овладение речью. 

  Ситуация, в которой возникает речь, не сводится к прямому копированию речевых звуков,  а должна представлять предметное сотрудничество ребёнка со взрослым.  За каждым словом должно стоять то,  что оно обозначает,  т.е. его значение, какой-либо предмет. Если такого предмета нет,  первые слова могут не появиться,  как бы много мать ни разговаривала с ребёнком, и как бы хорошо он ни воспроизводил её слова. В том случае, если ребёнок увлечённо играет с предметами, но предпочитает это делать в одиночестве,  активные слова ребёнка также задерживаются: у него не возникает потребности назвать предмет, обратиться  к  кому-либо  с  просьбой,  или выразить свои впечатления. Потребность и необходимость говорить предполагает  два главных условия:  потребность  в  общении  со взрослым и потребность в предмете, который нужно назвать. Ни то ни другое в отдельности к слову ещё не ведёт.  И только ситуация предметного сотрудничества ребёнка со взрослым создаёт необходимость назвать предмет и значит произнести своё слово.
   Первые активные слова ребёнка появляются во второй половине второго года жизни. В середине   второго  года  происходит  "речевой  взрыв", который проявляется в резком нарастании словаря  и  повышенном интересе ребёнка   к  речи. Третий год жизни характеризуется резко возрастающей речевой активностью ребёнка 

  Очень важным приобретением раннего возраста является становление общения со сверстниками. Потребность в общении со сверстником  складывается на третьем году жизни и имеет весьма специфическое  содержание. 

  Общение детей раннего возраста можно назвать эмоционально-практическим взаимодействием. Главными характеристиками такого взаимодействия являются:  непосредственность,  отсутствие предметного содержания;  раскованность, эмоциональная насыщенность,  нестандартность  коммуникативных средств, зеркальное отражение действий и движений партнёра
  Развитие потребности  в  общении  со сверстником проходит ряд этапов.  Сначала у детей наблюдается внимание и интерес друг к другу; к концу второго года жизни наблюдается стремление привлечь к себе внимание сверстника и продемонстрировать ему  свои  успехи;  на  третьем  году жизни появляется чувствительность детей к отношению сверстника. Переход детей к субъектному,  собственно коммуникативному взаимодействию  становится возможным в решающей степени благодаря взрослому. Именно взрослый помогает ребёнку выделить сверстника и увидеть в нём такое же существо, как он сам .Интерес к игрушкам, свойственный детям этого возраста, мешает ребёнку самому "удидеть" сверстника.  Игрушка  как  бы закрывает человеческие качества другого ребёнка. Открыть их ребёнок может только с помощью взрослого.

  В трёхлетнем возрасте  для детей  становится значимой результативная сторона деятельности, а фиксация их успехов взрослым - необходимым моментом её исполнения.  Соответственно этому возрастает и субъективная ценность собственных достижений,  что вызывает новые, аффективные формы поведения:  преувеличение своих достоинств, попытки обесценить свои неудачи.  

   У ребёнка появляется новое видение мира и себя в нём. 

  Становление такой системы Я,  где точкой отсчёта является достижение, оцененное окружающими,  знаменует собой переход  к дошкольному детству.
Вторая младшая группа 

(от трех до четырех лет)

  В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не толп членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими пред метами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У од них детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.
В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения.
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.
Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов повеления в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в ха​рактере выбираемых игрушек и сюжетов.

Средняя группа

(от четырех до пяти лет)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять се​бя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если ребенку предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной; обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа  Я ребенка, его детадизацией.
 Старшая группа 
(от пяти до шести лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.
Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его! различными деталями); 2) от художественного образа к природному материал) (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форм) прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов.
Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях бог-приятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процесс? наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности  изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных возлег представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Объекты группируются по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировании объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядной опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца.
Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Подготовительная группа

(от шести до семи лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.
Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.
Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.
Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее вы​полнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.
Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных в различных условиях.
У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.
Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.
Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.
Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.
У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно 
организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе
  1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
          В соответствии с ФГОС ДО специфика  дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к концу дошкольного образования. 
Целевые ориентиры:

·  не подлежат непосредственной оценке;

·  не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 

·  не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

·  не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

·  не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные (ключевые) характеристики развития личности ребенка. Основные (ключевые) характеристики развития личности представлены в виде характеристик возможных достижений воспитанников на этапе завершения дошкольного образования и являются определенным отражением образовательных воздействий при реализации основных образовательных областей: 

·  социально – коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно – эстетическое развитие;

· физическое развитие. 
Целевые ориентиры в раннем возрасте

К трем годам ребенок:

– интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.)

и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;

– стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;

– владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;

– в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;

– проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания;

– любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность,

конструирование и др.);

– с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы

К 7 годам – по завершению дошкольного образования – ребенок способен:

·  использовать основные культурные способы деятельности;

- принимать собственные решения, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

·  проявлять инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др.; выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

·  проявлять положительное отношение к миру, другим людям и самому себе; чувство собственного достоинства; адекватно проявлять свои чувства (в том числе чувство веры в себя), сопереживать неудачам и сорадоваться успехам других;

·  активно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми и участвовать в совместных играх, стараясь продуктивно разрешать конфликты, договариваясь, учитывая интересы и чувства других;

·  следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, проявляя способность к волевым усилиям; 

·  проявлять развитое воображение в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; 

·  выражать свои мысли и желания, демонстрируя достаточно хорошее владение устной речью; использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний в ситуации общения;

·  контролировать свои движения и управлять ими; 

·  соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.

К основным (ключевым) характеристикам возможных достижений воспитанников относится также то, что на этапе завершения дошкольного образования ребенок:

·  владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; у него складываются предпосылки грамотности;

- подвижен, вынослив, владеет основными движениями, у него развита крупная и мелкая моторика.

Все перечисленные выше характеристики являются необходимыми предпосылками для перехода на следующий уровень начального общего образования, успешной адаптации к условиям жизни в общеобразовательной организации и требованиям образовательной деятельности.

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования может существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.
      Целевые ориентиры  программы коррекционной работы с детьми с нарушениями речи, основанная на программах коррекционной работы ФиличёваТ.Б., ЧиркинаГ.В. :
-понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы;
-фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи;

-правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи;

-пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными сложными предложениями;

- владеть навыками диалогической речи;

-владеть навыками словообразования:

-грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с нормами языка;

-использовать в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических категорий;

-владеть элементами грамоты:навыками чтения и печатания некоторых букв,слогов,слов и коротких предложений в пределах программы

Целевые ориентиры  УМК «Говорим по-татарски»(авторы Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р.С.):

-ребенок владеет необходимым словарныи запасом( 167 слов к концу обучения);

-принимает активное участие в диалогах со сверстниками и со взрослыми на татарском языке;

-ребенок различает речь на татарском и родном языке;

-понимает речь на татарском языке в пределах изученной темы;

-задает вопросы;

-выражает просьбу,желание,потребность ,необходимость чего-либо;

-перессказывает небольшие по объему тексты;

- составляет рассказ по картине и наблюдению;

-рассказывает стихотворения, считалки,поет песенки;

-ребенок проявляет интерес к татарскому языку,любовь к родному краю, к ее природе;

-ребенок знаком с историческими памятниками и достопримечательностями г.Казани

 Целевые ориентиры  парциальной программы «Юный Эколог» ( С.Н.Николаева)
-дети проявляют интерес к сведениям о Вселенной

-усваивают элементарные представления о свойствах воды, о свойствах воздуха

-сформировано обобщенное представление о временах года

-развивается познавательный интерес к растениям участка

-дети получают элементарные представления о домашних животных

-проявляют интерес к жизни птиц

-имеют представления о лесе и его обитателях

-проявляют интерес к рассказам о жизни водоема 

- дети не рвут и не пачкают бумагу,замечают сломанные деревянные вещи

- дети проявляют интерес к природоохранной деятельности человека,участвуют вместе со взрослыми и самостоятельно в доступных природоохранных мероприятиях
1.3.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по программе
 Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОО по Программе, представляет собой важную составную часть ДОО, направленную на ее усовершенствование.

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены

государственные гарантии качества образования.

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольномобразовании направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий впроцессе образовательной деятельности.

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельностне являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности;

– различные шкалы индивидуального развития.

В соответствии со Стандартом и принципами Программы ДОО  оценка качества образовательной деятельности по Программе ДОО:

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста;

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества;

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования;

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогов ДОО в соответствии:

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,

– разнообразием вариантов образовательной среды,

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации;

   Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне ДОО должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в то

же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного

образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия.

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образования.

 Программой ДОУ предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:

диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога

с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе ДОУ;

внутренняя оценка, самооценка ДОУ;

внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная

оценка.

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы

Решает задачи:

повышения качества реализации программы дошкольного образования;

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым

ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации;

задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития ДОО;

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием.

Система оценки качества дошкольного образования в ДОО:

– сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных Стандартом;
– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы ДОУ;
– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования;

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства;

– включает как оценку педагогами ДОО собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной организации;

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.__
Особое место в оценке качества реализации образовательной Программы ДОУ занимает изучение взаимодействия педагога с детьми, что требует от педагога наличия необходимых компетенций, позволяющих ему:

·  обеспечивать эмоциональное благополучие детей в группе;

·  поддерживать индивидуальность и инициативу воспитанников;

·  обеспечивать условия для позитивного и продуктивного взаимодействия детей в группе; 

·  реализовывать развивающее образование; 

·  эффективно взаимодействовать с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность.

Для оценки психолого-педагогических условий необходимо осуществлять (на основе разработанной системы критериев и показателей наблюдения) мониторинг  взаимодействия педагога с детьми в образовательном процессе и создания им необходимой образовательной среды.

Результаты мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка не могут быть использованы для оценки качества реализации образовательной Программы. Однако динамика становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка может выступать одним из показателей эффективности деятельности педагога по реализации Программы, уровнем владения необходимыми профессиональными и общекультурными компетенциями, характеристикой, отражающей качества анализа данных мониторинга и выработанных мероприятий по корректировке образовательного процесса и изменения психолого–педагогических условий.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1.Общие положения
В содержательном разделе представлены:

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом

используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания;

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы ДОО  с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников,

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образовательную деятельность по профессиональной коррекции нарушений речевого развития детей, предусмотренную Программой ДОО.

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы ДОО предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО  и других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями ДОО следует  принципам поддержки

разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной адекватности

образования и другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с

этими принципами, следует принимать во внимание разнообразие интересов и мотивов детей,

значительные индивидуальные различия между детьми, неравномерность формирования разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи воспитанников, и особенности места расположения ДОО.
2.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.
    Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы ДОУ с

учетом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, специфики ихобразовательных потребностей и интересов.

Реализация Программы ДОО обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов

и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы ДОО, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

  Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной деятельности  служат такие формы как: образовательные предложения для целой группы (занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности  реализуются через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности.

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы ДОО осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.1.2 принципов и подходов Программы ДОО, то есть должны обеспечивают активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно- развивающий характер взаимодействия и общения и др.

    При подборе форм, методов, способов реализации Программы ДОО  для достижения планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы ДОО, и развития в пяти образовательных областях

 учитываются общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития  для каждого возрастного
Содержание Программы ДОУ обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие;

● познавательное развитие;

● речевое развитие;

● художественно ‑ эстетическое развитие;

● физическое развитие. 
2.2.1.Ранний  возраст (1-3 года)

     Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

· Цель: воспитание социально-адаптивной, творческой личности, способной к позитивному поведению и  отношениям в социуме, воспитание любви к Родине, уважения к старшим.  
            Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» предполагает  развитие детей в соответствии с целевыми ориентирами, направленными на формирование социально-эмоциональных  качеств ребенка   в семье и в условиях присмотра, ухода, оздоровления и развития детей в образовательной организации, реализующей программу дошкольного образования. 

Система индикаторов для диагностики развития ребенка в соответствии с целевыми ориентирами:

- доброжелательно  относится к близким людям;

– выражает свое отношение к людям;

- выражает отдельные состояния и потребности;

- активно участвует в общении со взрослыми;

- проявляет инициативу в создании ситуации общения со сверстниками;

- различает ярко выраженные эмоциональные состояния.
Образовательная область «Познавательное  развитие»

Цель: формирование личности дошкольника, владеющего навыками познавательной деятельности, умеющего понимать целостную картину мира и использовать информацию для решения жизненно-важных проблем. Формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного языка через создание национального культурного пространства в ДОУ. Побуждение детей к общению, используя информационно-коммуникативные технологии, игры - ситуации, наглядность
Образовательная область «Познавательное развитие» предполагает  развитие сенсорно-познавательной сферы ребенка

Система индикаторов для диагностики развития ребенка в соответствии с целевыми ориентирами:

- активно действует с предметами ближайшего окружения;

- устанавливает связи между назначением предмета и действиями с ними;

- имеет представления о связи между природными явлениями;

-  владеет способами ухода за растениями и животными;

- владеет системой сенсорных эталонов (цветов спектра, геометрических форм);

- способен  группировать предметы по признакам (форма, цвет, величина.

Образовательная область «Речевое   развитие»

· Цель: воспитание полиязычной личности дошкольника, освоившего базовые ценности родного языка, готового к социокультурному взаимодействию на государственном и других языках, способного общаться с окружающим вербальными и невербальными средствами. Обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объемах.

·      Образовательная область «Речевое развитие» предполагает  развитие языковой сферы ребенка

· Система индикаторов для диагностики развития ребенка в соответствии с целевыми ориентирами:

· - владеет разговорной речью;

· - владеет  первыми навыками  культуры общения;

· -владеет основами  грамматической структуры речи;

· - владеет общеречевыми умениями (речевое дыхание, темп, ритм речи, дикция).

· Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

· Цель: формирование чувственно-эмоциональной сферы и эстетического вкуса, развитие культуры творческого мышления и воображения у детей дошкольного возраста. Воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями татарских, русских и других народов
· Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает  развитие …..

· Система индикаторов для диагностики развития ребенка в соответствии с целевыми ориентирами:

· - эмоционально откликается на произведения народного искусства;

· -  умеет создавать близкие образы формообразующими движениями  с помощью карандаша, фломастера, гуаши,  пластилина;

· - различает высокое и низкое звучание музыкальной фразы, проявляет желание  петь совместно со взрослыми;

· - знает некоторые свойства изобразительных материалов и инструментов.

Образовательная область «Физическое  развитие»

· Цель: воспитание сознательного отношения к собственному здоровью, понимания того, что здоровье – главная  ценность, дарованная человеку природой.  Развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям,

·  совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные игры.
Система индикаторов для диагностики развития ребенка в соответствии с целевыми ориентирами:

- владеет культурно-гигиеническими навыками;

-  владеет элементарными навыками самообслуживания;

-  владеет достаточным объемом жизненно важных движений;

-  использует разнообразные двигательные действия (ходьба, бег, ползание, перешагивание).

     2.2. 2.Дошкольный возраст 
Социально-коммуникативное развитие
· Цель: воспитание социально-адаптивной, творческой личности, способной к позитивному поведению и  отношениям в социуме, воспитание любви к Родине, уважения к старшим.  
.

     Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» предполагает развитие детей в соответствии с целевыми ориентирами, направленными на формирование правильных стереотипов поведения в различных видах деятельности и общения с детьми и взрослыми; самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Система индикаторов для диагностики развития ребенка в соответствии с целевыми ориентирами:

- соблюдает нормы культуры общения со взрослыми и сверстниками, культуры поведения в общественных местах;

- владеет  элементарным самоконтролем и саморегуляцией своих действий;

- имеет представление о себе,  об особенностях мужского и женского пола и гендерного поведения, осознает себя как личности «Я – человек»;

- с уважением относится к своей семье, своему краю, Родине;

- умеет выстраивать поведенческие линии в коллективе и семье;

- знает и соблюдает культурные ценности своего и других народов;

- адекватно реагирует на эмоциональные состояния других людей, учитывает в деятельности и общении эмоции других людей, понимает важность эмпатии, инициирует их поддержку, помощь;

- устанавливает продуктивные контакты со взрослыми и сверстниками, как со знакомыми, так и с незнакомыми людьми, выражая содержание общения разнообразными способа​ми;

- соблюдает элементарные общепринятые моральные нормы и правила поведения.
- Развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность РТ, мир взрослых людей,
-  формирование представлений о труде, профессиях взрослых работающих на Вертолётном заводе ; детей другой национальностей народов Поволжья, родной природы, общественной жизни. 
	Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» с учетом регионального компонента (НРК)



	2 мл.гр.( с 3 до 4 лет)
	
	Формирование культуры общения и доброжелательного отношения к сверстникам, взрослым в процессе народных игр.

Обеспечение освоения основных процессов самообслуживания (самостоятельно или при небольшой помощи взрослого одеваться и раздеваться в определенной последовательности), отдельных процессов в хозяйственно-бытовом труде (расставить игрушки на полках, собрать кубики в коробку), используя малые формы устного творчества своего народа.

Формирование представлений об удобном и безопасном способе выполнения простейших трудовых поручений (например, стул удобно взять, аккуратно, медленно не задевая других пронести его к месту).

Обращение внимания детей на положительных сказочных героев и персонажей литературных произведений татарского народа.

Стимулирование ситуативных проявлений желания принять участие в труде, умение преодолевать небольшие трудности.

Расширение и обогащение представления детей о труде людей родного города.

Ознакомление с зеброй, светофором и правилами поведения на улице: разговаривать негромко, соблюдать чистоту.

Передача детям знаний о доступных их пониманию опасных ситуациях, происходящих дома, в детском саду и на улицах родного города.

Формирование элементарных представлений о некоторых растениях, о домашних и диких животных родного края.

	Средняя группа
                                                         (от 4 до 5 лет)


	
	 Формирование первичных представлений о РТ, России. 

Воспитание навыков вежливого обращения к взрослым и сверстникам, стремление вести себя сдержанно.

Развитие представлений о справедливости, доброте, дружбе, смелости, правдивости.

Обеспечение самостоятельного и качественного выполнения процессов самообслуживания (без помощи взрослого одеваться и раздеваться; складывать и вешать одежду, обувь, контролировать качество полученного результата), поддерживания порядка в группе и на участке под контролем взрослого,  самостоятельного выполнения  доступных трудовых процессов по уходу за растениями (поливать, рыхлить, опрыскивать, протирать листья) и животными в уголке природы и на участке (насыпать корм,  менять воду).

Формирование представлений о видах трудовой деятельности, приносящей пользу людям и описанных в произведениях писателей и поэтов своего города, татарского и русского народа.

Поощрение и закрепление желания трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых.

Ознакомление с опасными ситуациями при контакте с животными и насекомыми, с элементарными приемами первой помощи.

Формирование представлений об опасных для человека ситуациях на природе (ядовитые растения и грибы).

Закрепление знаний о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира на улицах родного города

	Старшая группа.

(от 5 до 6 лет)


	
	Формирование представлений о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа; почитания обычаев и традиций башкирского, чувашского народа. Воспитание дружеских взаимоотношений между детьми: привычки играть, трудиться, заниматься сообща, стремления радовать старших хорошими поступками. Формирование доброжелательного отношения к сверстникам разных национальностей.

Обеспечение самостоятельного, быстрого и аккуратного выполнения процессов самообслуживания (одеваться и раздеваться,  складывать одежду), поддержания порядка в группе и на участке, выполнение обязанностей дежурного.

Приобщение к коллективной трудовой деятельности, поощрение проявления готовности  помочь другим людям в процессе труда.

Расширение и систематизирование представлений о труде взрослых, о результатах труда, его значимости.

Продолжение формирования представлений о различных сторонах трудовой деятельности детей средствами художественной литературы, через ознакомление с трудовыми традициями и обычаями татарского, русского, башкирского и чувашского народов.

Поощрение самостоятельности, настойчивости, ответственности при выполнении трудовых процессов; разделение с ребенком чувства удовлетворения от процесса индивидуального и коллективного труда, чувства гордости, поддерживать стремление получить от взрослого и сверстников положительную оценку результата и своих качеств, проявленных в труде.

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения  

Совершенствование правил поведения на проезжей части улиц родного города и в общественных местах: быть скромным, сдержанным, громко не разговаривать, соблюдать порядок, чистоту; уступать место в транспорте старшим и младшим.

Формирование осторожного отношения к опасным для человека мира природы поведения  

Совершенствование правил поведения на проезжей части улиц родного города и в общественных местах: быть скромным, сдержанным, громко не разговаривать, соблюдать порядок, чистоту; уступать место в транспорте старшим и младшим.

Формирование осторожного отношения к опасным для человека ситуациям в окружающем мире.

	Подготовительная группа.

(от 6 до 7 лет)


	
	Совершенствование знаний о традициях и обычаях своего народа. Формирование представлений о том, что в Татарстане живут люди разных национальностей в мире и дружбе. Ознакомление с традициями, обычаями, обрядами марийского, удмуртского и мордовского народа.

На основе расширения знаний о Республиках Поволжья воспитание патриотических чувств к родному краю и толерантного отношения к народам других национальностей.

Обеспечение осознанного и самостоятельного выполнения процессов самообслуживания, самостоятельного контроля качества результата.

Привлечение к выполнению сезонных видов работ в природе (на участке детского сада). Поощрение желания работать в коллективе.

Формирование знаний о соблюдении правил безопасности в разнообразных видах трудовой деятельности, активных форм общения с детьми и взрослыми в процессе трудовой деятельности.

Расширение и систематизирование представлений о различных  видах труда народов Поволжья, удовлетворяющих потребностей общества и государства.

Поддерживание положительного отношения ребенка к видах труда народов Поволжья, удовлетворяющих потребностей общества и государства.

Поддерживание положительного отношения ребенка к собственному труду, его результату, труду взрослых и его результатам как к ценности.

Ознакомление с реками РТ, правилами безопасного поведения на водоёмах.

Формирование элементарных представлений о работе ГИБДД.

Совершенствование осмотрительного отношения к опасным для человека и окружающего мира  ситуациям.


Познавательное развитие
Цель: формирование личности дошкольника, владеющего навыками познавательной деятельности, умеющего понимать целостную картину мира и использовать информацию для решения жизненно-важных проблем. Формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного языка через создание национального культурного пространства в ДОУ. Побуждение детей к общению, используя информационно-коммуникативные технологии, игры - ситуации, наглядность
     Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

     Система индикаторов для диагностики развития ребенка в соответствии с целевыми ориентирами:

- проявляет разнообразные познавательные интересы;

- владеет навыками экспериментирования, моделирования, заниматься элементарной, поисковой деятельностью;

- применяет самостоятельно усвоенные знания и способы деятель​ности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и самим ребенком;

- использует систему  перцептивных действий в соответствии с выделяемыми признаками объектов;

- преобразует способы решения задач (проблем) в зависимости от ситуации;

- владеет некоторыми способами природоохранной деятельности; 

- владеет способами сравнения, обобщения, анализа;

- умеет  работать  с различными  источниками информации.

- способен понять и ценить предметы материальной культуры;

- способен приобретать  и обобщать знания о действительности для развития разнообразных видов детской деятельности
	Содержание образовательной области «Познавательное развитие» с учетом регионального компонента (НРК)



	                                        II младшая группа.

(от 3 до 4 лет)


	
	Ознакомление с образцами татарского фольклора: потешками, закличками, пальчиковыми играми, сказками.

Формирование умений правильного понимания смысла произведений.

Воспитание эстетических чувств, побуждение интереса к слушанию сказок, небольших рассказов, стихотворений.

Воспитание умения слушать сказки, небольшие рассказы, стихи; обучение пониманию смысла произведения; ознакомление детей с прекрасными образцами татарского фольклора.

Развитие сенсорной культуры, используя образцы национальной одежды.

Расширение знаний детей о своем родном городе – Казань; воспитание интереса к явлениям родной природы

	Средняя группа.

                                                             (от 4 до 5 лет)


	
	 Ознакомление детей с малым жанром татарского и русского фольклора, с ярко иллюстрированными книгами писателей и поэтов родного города.

Воспитание эмоционального восприятия содержания произведений.

Формирование умений понимать и оценивать характеры героев, передавать интонацией голоса и характеры персонажей.

Ознакомление с достопримечательностями родного города, столицей России-Москвы и с растительным и животным миром родного края.

Развитие интереса культурному наследию татарского и русского народа.

	Старшая группа.

(от 5 до 6 лет)


	
	. Воспитание дружественных чувств к народам других национальностей.

Формирование у детей познавательного интереса, интеллектуального развития, через знакомство с историей, культурой, традицией и природой народов Поволжья (Чувашия, Башкортостан).

Расширение кругозора детей при изучении информационного, наглядного материала о столице и других городов РТ. Ознакомление с художественной литературой, устным творчеством татарского, русского, башкирского и чувашского народов.

Подведение детей к пониманию смысла поговорок, пословиц, их место и значение в речи; эмоционально-образного содержания сказок, нравственного смысла изображённого.

	Подготовительная группа.

(от 6 до 7 лет)


	
	Формирование представлений о государстве, республике (президент, правительство, армия, полиция), о символах России и Татарстана(флаг, герб, гимн)

Закрепление представлений о столице России-Москве, Татарстана-Казани, о государственных праздниках.

Расширение представления о родном городе, его достопримечательностях (органный зал, дельфинарий, памятники Г.Тукая, М. Джалиля, завод КамАЗ, река Волга и др.), его природе, выдающихся личности (писатели, композиторы, художники).

Формирование представления о Казани, как о многонациональном городе.

Воспитание уважения и толерантного отношения к людям разных национальностей. Расширение представления об образе жизни людей, населяющих республику Татарстан, их обычаях, традициях, фольклоре.

Развитие личности дошкольников через взаимодействие культур народов Поволжья (Чувашия, Удмуртия, Марий Эл, Башкортостан, Мордовия)

Ознакомление детей с художественной литературой и устным творчеством народов Поволжья.

Закрепление умений понимать главную идею произведений, правильно оценивать поступки героев, различать жанровые особенности произведений, навыков выразительной речи.

Систематизирование знаний детей о творчестве народов Поволжья писателей и поэтов родного края, умений сравнивать, анализировать и обобщать.


Речевое   развитие
· Цель: воспитание полиязычной личности дошкольника, освоившего базовые ценности родного языка, готового к социокультурному взаимодействию на государственном и других языках, способного общаться с окружающим вербальными и невербальными средствами. Обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объемах
Образовательная область «Речевое развитие» предполагает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте

    Система индикаторов для диагностики развития ребенка в соответствии с целевыми ориентирами:

- принимает участие в групповой беседе;

- задает вопросы, адекватно отбирает и использует лексические средства;

- владеет нормами речевого этикета; 
	Содержание образовательной области «Речевое развитие» с учетом регионального компонента (НРК)



	                                        II младшая группа.

(от 3 до 4 лет)


	
	Развитие всех компонентов устной речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи родного языка.

Развитие свободного общения с взрослыми на родном языке.


	Средняя группа.

                                                             (от 4 до 5 лет)


	
	Формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного языка через создание национального культурного пространства в ДОУ. Побуждение детей к общению, используя информационно-коммуникативные технологии, игры - ситуации, наглядность.

	Старшая группа.

(от 5 до 6 лет)


	
	Воспитание культуры общения. Совершенствование диалогической речи. Общение с взрослыми и детьми в повседневной жизни на татарском и русском языках. Формирование интонационной выразительности в речи в процессе исполнения и обыгрывания художественных произведений поэтов и писателей татарского, русского, чувашского, башкирского народов, совершенствование умений рассказать о своём отношении к конкретному поступку литературного персонажа.

	Подготовительная группа.

(от 6 до 7 лет)


	
	Обогащение словарного запаса детей словами используемыми в повседневной, общественной жизни, применение слов и словосочетаний в различных ситуациях, во всех видах детской деятельности.

Развитие навыков устного общения с взрослыми и детьми на основе освоения культурных языковых традиций.  

Практическое овладение воспитанниками нормами речи


Концепция и содержание УМК «Говорим по-татарски» (авторы Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р.С.)

Основные задачи:

- формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским языком в устной форме, 

- формировать мотивацию учения ребенка, активизировать в речи слова обозначающие предмет, признак предмета и действие; 

- способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. 

Проект состоит из трех частей: 

- «Минем өем» (для средней группы), 

- «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы), 

- «Мәктәпкә илтә юллар» (для подготовительной к школе группы).

Рабочая тетрадь является одним из основных компонентов УМК «Говорим по-татарски», предназначающие для детей 4-5 лет, делающие первые шаги в мир татарского языка. Творческая тетрадь поможет: ребенку усвоить лексику татарского языка, закрепить речевой материал, привлечь родителей активно включиться в процесс развития своего малыша. В рабочей тетради даны задания на называние, обобщение и сравнение предметов на определение их величины, размера, количества.

Программа принциплары.

        Коммуникативлылык принцибы – балаларны татар телен аралашу чарасы буларак куллануга әзерләүгә корылган. Телне фән буларак түгел, ә аралашу чарасы буларак өйрәтү.
        Интеграция һәм дифференциация принцибы – һәр сөйләм төренең үз үзәнчәлеген исәпкә алу, тәрбияче сөйләмен техник чаралар ярдәмендә (аудио-, видеоязмада) тыңлау (аудирование), тел үзәнчәлекләрен төрле күнегүләрдә бирү, балаларның диалогик сөйләмен үстерү;
       Күрсәтмәлелек принцибы – тел өйрәтүне көндәлек тормыштагы һәр төрле эшчәнлеккә бәйле рәвештә, аларның тирә-юньне танып белүенең төп чарасы булып торган уен аша үткәрү;
       Тел өйрәтү, тәрбия һәм үстерү бурычларының бер-берсе белән тыгыз бәйләнештә тормышка ашыру принцибы;

       Барлык белем бирү өлкәләрен берләштерү (интегральләштерү) принцибы: аралашу, танып-белү, социальләштерү, физик культура, сәламәтлек, хезмәт, иминлек, матур әдәбият, иҗади сәнгать, музыка.
        Дәвамчанлык принцибы – балалар бакчасы һәм башлангыч мәктәптә эзлеклелекне күздә тоту;
       Белем бирүне комплекслы-тематик принципка корып оештыру;

       Белем бирү эшчәнлегенең мотивлашкан булу принцибы - бала материалны үзе өчен кызык булганда, үзенең шәхси ихтыяҗларына туры килгәндә генә кабул итә һәм фикерли башлый.  Телне өйрәтү процессында әкияти сюжетлар карау, кызыклы таныш геройлар (Акбай, Мияу) белән очрашу, уен элементларын куллану – тел материалын өйрәнүнең мотивлашкан булуын тәэмин итә. Телне аралашу, уен ситуацияләренә бәйләп өйрәнгәндә, балалар тел өйрәнүнең практик әһәмиятен тоялар, эмоциональ күтәренкелек туа һәм  алар тел материалын бик теләп үзләштерәләр. 
         Белем бирү эшчәнлегенең дидактик принцибы - гадидән катлаулыга таба бару.

        Индивидуальләштерү принцибы - тел өйрәткәндә социаль шәхес сыйфатларын үстерүне күздә тоту. Балаларның яшь үзәнчәлекләрен исәпкә алу.
Татар телен өйрәтүдә кулланыла торган чаралар.

1. Эшчәнлек эшкәртмәләре, диагностик материаллар.

2. Тавышлы күрсәтмәлелек (һәр проект өчен аудиоязмалар, анимацион сюжетлар, мультфильмнар).

3. Картиналы һәм картиналы-дидактик күрсәтмәлелек(таратма һәм күрсәтмә рәсемнәр, җырлы-биюле уеннар, театр эшчәнлеге өчен материаллар.

4. Символик, график күрсәтмәлелек (пиктограммалар).

5. Күләмле күрсәтмәлелек (макетлар, муляжлар, уенчыклар)

6. Интерактив уеннар.

7. Эш дәфтәрләре.
Эш төрләре һәм формалары. 

Программа бурычларын үтәүдә эш формаларының, практик гамәли алымнарның, чараларның әһәмияте зур. Төп эш төрләре булып түбәндәгеләр тора:

· Предметлар белән эш: тасвирлау, уенчык белән диалог төзү, уен һәм әкиятләрдә катнашу.

· Рәсемнәр белән эш: тасвирлау, үстерешле диалог. 

· Сюжетлы-рольле уеннар;

· Әйлән-бәйлән, җырлы-биюле уеннар өйрәнү (аудиоязмага таянып).

· Театральләштерү, сәхнәләштерү (бармак театры, битлекләр, костюмнар, театр күрсәтү (әти-әниләргә, башка төркем балаларына).

· Хәрәкәтле уеннар: туп белән уеннар, “Командир” уены, әйлән-бәйлән уен, зарядка уеннары.

· Иҗади һәм ситуатив уеннар: рольле уеннар, интервью, ситуатив күнегүләр.

· Ситуатив, логик күнегүләрне ишетеп, аңлап эшләү. 

· Үстерелешле диалоглар (зурлар һәм яшьтәшләре белән үзара аралашу).

· Аудиоязмалар тыңлау, кушылып әйтү, җырлау, кабатлау, ишеткән сүзне рәсемдә табып күрсәтү.

· Анимацион сюжетлар, мультфильмнар карау.

· Интерактив уеннар.

Татарча сөйләшергә өйрәткәндә куелган минимум бурычлар.
Программа өч проектны һәм аларның төп максатларын һәм бурычларын үз эченә ала:

“Минем өем” проекты (4-5 яшь).
Максат: Татар теленә кызыксыну уяту, аралашу теләге тудыру.

Бурычлар: 1. Сүз байлыгы булдыру, сөйләмдә активлаштыру.

         2. Гади диалогта катнаша белү, хәтер, зиһен үстерү.

         3. Бер – береңне тыңлау, ишетү сыйфатлары тәрбияләү.

“Уйный – уйный үсәбез” проекты (5-6 яшь).
Максат: Үзара һәм зурлар белән көндәлек тормышта татарча аралашуга чыгу.

Бурычлар: 1. Сүз байлыгын арттыру, сөйләм күнекмәләре формалаштыру. 

         2. Гади сорауларны аңлап җавап бирү, мөрәҗәгать итә белү, көндәлек яшәештә аралашу.

         3. Әдәпле итеп кара-каршы сөйләшә  белү күнекмәләрен тәрбияләү.

“Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” проекты (6-7 яшь).
Максат: Балаларның көнкүрешкә, табигатькә, җәмгыятькә кагылышлы сүзләр исәбенә сөйләмнәрен баету, сүз һәм сүзтезмәләрне төрле ситуацияләрдә кулланышка кертү.

Бурычлар: 1.Сөйләмне аралашу чарасы буларак камилләштерү, файдалана белү күнекмәләренә өйрәтү.

2. Мөстәкыйль фикер йөртергә, җавап бирергә  күнектерү, балада үзенең сөйләме белән кызыксыну һәм сизгерлек уяту.

3. Сөйләм әдәбе (сорау, гозер, мөрәҗәгать итү, рәхмәт белдерү, исәнләшү, саубуллашу) кагыйдәләрен камилләштерү.

Укыту методик комплектының эчтәлеге.

Һәр проект түбәндәгеләрне үз эченә ала:

1) тематик план;

2) эшчәнлек конспектлары; 

3) балалар һәм әти-әниләр өчен эш дәфтәрләре;

4) аудиоязмалар;

5) анимацион күренешләр;

6) күрсәтмә, таратма материаллар;

7) диагностик материаллар.
Художественно-эстетическое развитие
Цель: формирование чувственно-эмоциональной сферы и эстетического вкуса, развитие культуры творческого мышления и воображения у детей дошкольного возраста. Воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями татарских, русских и других народ
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

      Система индикаторов для диагностики развития ребенка в соответствии с целевыми ориентирами:

-  умеет сравнивать художественные образы между собой;
- умеет передавать общие признаки и некоторые характерные детали образа в рисовании, лепке, музыке;

- умеет узнавать и различать контрастные по звучанию знакомые песни и пьесы;

- владеет опытом элементарного  музыцирования;

- имеет представления о назначении предметов искусства и их создателях;

- способен эмоционально откликаться на образное содержание живописи, сопереживать настроению художественных образов;

- имеет представления о некоторых видах народно-прикладного искусства;

- владеет навыками и умениями собственной творческой, изобразительной, декоративной деятельности.
	Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое  развитие» с учетом регионального компонента (НРК)



	                                        II младшая группа.

(от 3 до 4 лет)


	
	Развитие интереса к национальной татарской музыке; закрепление понятий трех основных  музыкальных жанров: песня, танец, марш на основе национального репертуара. Использование народных хороводных игр.

Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному искусству; обучение украшению изделий татарским орнаментом. Использование узоров «Листья», «Тюльпан», в ИЗО деятельности

	Средняя группа.

                                                             (от 4 до 5 лет)


	
	Ознакомление с народными музыкальными инструментами: гармонь («гармун»), балалайка. Совершенствование умения детей чувствовать характер музыки; ознакомление с простейшими движениями, характерными для татарского национального танца.

Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному искусству; обучение украшению изделий татарским орнаментом. Использование узоров «Листья», «Тюльпан», «Колокольчик» в ИЗО деятельности.

Ознакомление детей с городецкими изделиями, выделяя элементы (бутоны, купавки, розаны, листья).

Закрепление умений использовать элементов дымковской росписи для создания узоров.

	Старшая группа.

(от 5 до 6 лет)


	
	Ознакомление с классическими, народными, современными образцами народной музыки, со звучанием национальных инструментов: трещотка (русск.), курай (башкир), волынка («сарпай» - чув.), комуз («кубыз» - тат).

Продолжение знакомства с татарским орнаментом: гвоздика, трехлистник. Расширение представлений о народном декоративно-прикладном искусстве (тканые изделия, кожаная мозаика) Ознакомление с гжельской росписью, с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки)

Формирование представлений об орнаменте и о национальной одежде башкирского и чувашского народов. Побуждение желания создавать узоры на бумажных силуэтах, в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка) одежды и головных уборов (кокошник, платок, пояс, калфак, сурпан) и предметов быта (ковер, салфетка, полотенце)

	Подготовительная группа.

(от 6 до 7 лет)


	
	Ознакомление с лучшими образцами вокальной, инструментальной, оркестровой народной музыки, с народными инструментами свирель («шахлич» - чув), гусли («карш» - марийск), волынка («шювыр» - марийск), скрипка, ложки (удм), домбра («думбра» - тат), дудка, деревянные ложки (русск). Изучение произведений классиков национальной музыкальной культуры С.Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Слушание государственных гимнов России, Республик Татарстан, Башкортостан, Чувашия, Мордовия, Удмуртия,  Марий Эл; а также народной музыки республик Поволжья.

Расширение представлений детей о народных промыслах (ювелирное дело, вышивка), о национальном орнаменте (пион, шиповник, разные виды листьев).

Развитие умения создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых и новых (хохломская, жостовского)

Ознакомление детей с декоративно-прикладным искусством народов Поволжья (удмуртский, мордовский, марийский). Закрепление умения при составлении декоративной композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки используя характерные элементы узора и цветовую гамму росписи того или иного народа.


Физическое  развитие
· Цель: воспитание сознательного отношения к собственному здоровью, понимания того, что здоровье – главная  ценность, дарованная человеку природой.  Развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям,

·  совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные игры.

Образовательная область «Физическое развитие» предполагает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

    Система индикаторов для диагностики развития ребенка в соответствии с целевыми ориентирами:

-  владеет основными культурно-гигиеническими навыками;
- уверенно, координированнно, точно, гармонично выполняет основные движения, как хорошо знакомые, так и новые, в том числе по показу и инструкции взрослого;

- контролирует качество выполнения движения; 

- использует для выполнения заданий мелкомоторные движения; 

- четко выделяет ведущую руку, дифференцирует движения правой и левой рук; 

- демонстрирует сформированнность физических качеств (быстрота, ловкость в выполнении движений, выносливость и т.д.);

- имеет четкие, осознанные начальные представления о здоровье и факторах риска, о значении гигиенических процедур и правилах их выполнения, важности правильного питания, отдыха и прогулок, о гигиенических основах организации деятельности, о некоторых возможных травмирующих ситуациях и первой помощи в случае травмы.
	Содержание образовательной области «Физическое  развитие» с учетом регионального компонента (НРК)



	                                        II младшая группа.

(от 3 до 4 лет)


	
	Формирование у детей привычек здорового образа жизни, привитие стойких культурно-гигиенических навыков, через устное народное творчество и художественную литературу татарского языка. Расширение представлений у детей о себе и других детях, используя татарский фольклор. 

Развитие интереса к подвижным играм татарского народа, обучение правилам игр, воспитание умения согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.

	Средняя группа.

                                                             (от 4 до 5 лет)


	
	Воспитание интереса к движению, к совместным подвижным играм татарского и русского народа. Формирование положительного качества личности ребенка, применяя фонетические упражнения, физминутки, дыхательную гимнастику татарского и русского народа.

Ознакомление с татарскими и русскими народными играми, развитие интереса к народным играм. Развитие творческих способности детей (придумывание разных вариантов игр), физические качества: быстроту, ловкость, выносливость во время подвижных игр; совершенствование двигательные умения и навыки детей.

	Старшая группа.

(от 5 до 6 лет)


	
	Воспитание у детей сознательного отношения к своему городу. Своему здоровью, стимулирование желания совершенствовать его и вести здоровый образ жизни, используя устное народное творчество своего народа и народов разных национальностей (Чувашия, Башкортостан, Россия). Развитие самоконтроля у детей по отношению к своему двигательному поведению во время игровых занятий, построенных на основе народных музыкальных подвижных игр и эстафет.

Ознакомление с башкирскими и чувашскими народными играми. Развитие у детей самостоятельно организовывать знакомые татарские и русские народные подвижные игры, доводить их до конца. Совершенствование двигательных умений и навыков детей. Формирование правильной осанки, умение выполнять движения осознанно, красиво, быстро, ловко.

	Подготовительная группа.

(от 6 до 7 лет)


	
	Усовершенствование знаний детей об организме человека, через устное народное творчество. Формирование и расширение знаний детей о пользе лекарственных растений своего края в сохранении и укреплении собственного здоровья. Продолжение формирований умений и опыта здоровьесберегающих действий во время проведения досугов и национальных праздников.

Ознакомление с мордовскими, марийскими и удмуртскими подвижными народными играми. Продолжение учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; находить, придумывать разные варианты подвижных игр. Воспитание нравственных и волевых качеств: выдержку, настойчивость, решительность, инициативность, смелость.


2.3.Взаимодействие взрослых с детьми
   Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и

пронизывает все направления образовательной деятельности.

   С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.

  Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в

   Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности.      Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.

 Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.

   Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки.

    Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком

моральных норм.

     Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой

выбор.

   Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.

   Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из

общения со взрослыми и переносит его на других людей.
2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями Дошкольников

Семья для дошкольника — жизненно необходимая социальная среда, определяющая путь развития его личности. Любовь родителей обеспечивает ребенку эмоциональную защиту и психологический комфорт, дает ему жизненную опору. Родительская любовь как ничто другое способствует возникновению и укреплению чувства собственного достоинства и самоуважения у ребенка. Однако от родителей требуются значительные усилия, чтобы упрочить собственнуюлюбовь к своему ребенку, научиться проявлять ее наиболее полезным для него образом, вызывая ответные чувства ребенка. Хорошо если в становлении родительства и осуществлении по мере взросления ребенка коррекции собственного родительского отношения к нему матери и отцы могут обратиться к квалифицированной помощи педагога, психолога детского сада. Про​грамма «Детский сад XXI века» ориентирует воспитателя на взаимодействие с семьями дошкольников.

Сотрудничество педагога с семьей направлено на формирование у родителей осознанного отношения к собственным взглядам и установкам в воспитании ребенка, а у ребенка — уважительного отношения к своим близким (родителям, дедушке, бабушке и т. П.).

Задачи сотрудничества педагога с родителями:

- Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника, объединить усилия для развития и воспитания детей; создать атмосферу общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки и взаимопроникновения в проблемы друг друга.

- Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей, поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях.

- Содержание и условия сотрудничества

В сотрудничестве с родителями педагогу важно стремиться к позиции поддержки, соучастия и сопереживания им в сложном процессе осознания материнских и отцовских функций. Родители хотят видеть в педагоге отзывчивого, знающего собеседника, умеющего выслушать, посмотреть на ситуацию их глазами. Стремление воспитателя к диалогу — важнейшее условие доверительных отношений с родителями. Диалог предполагает личностно окрашенные формы высказываний, выражение педагогом собственного эмоционального состояния в общении, например: «Я рада, что нам удалось достигнуть согласия», «Не сомневаюсь, что у вас получится!», «Чем бы я могла вам помочь?», «Мне важно знать ваше мнение», «Я понимаю ваше огорчение», «А что, если мы с вами поступим так?» и т. П. Общение в форме диалога позволяет родителям почувствовать себя равными партнерами с правом на собственную позицию, систему ценностей в воспитании, которых принимают и понимают, которым сочувствуют и сопереживают.

В зависимости от состояния ребенка в момент его привыкания к новым условиям жизни в детском саду воспитателю важно учитывать эмоционально-личностные особенности как ребенка, так и его матери, ее реакцию на новую обстановку сына или дочери. Воспитатель обращает внимание тревожных матерей на то, как лучше расставаться с ребенком, интонацию голоса; советует быть спокойнее; подсказывает, как лучше утешить, ободрить, отвлечь ребенка. Педагог договаривается с матерью об индивидуальном режиме посещения детского сада: советует приводить ребенка на 2-3 ч с любимой игрушкой, брать ребенка домой после обеда; просит мать задержаться в группе и побыть вместе с ребенком по возможности дольше, привлекая ее к уходу за детьми; предлагает приблизить распорядок жизни в семье к режиму детского сада и др.

Ежедневно воспитатель доброжелательно встречает ребенка и его близких; показывает, что их приходу рады, их ждут в детском саду; интересуется, с каким настроением и самочувствием пришел ребенок в группу, при необходимости выясняет причины плохого самочувствия, совместно с матерью вырабатывает целесообразный подход к ребенку. Провожая воспитанника вечером домой, педагог рассказывает членам семьи о наиболее ярких впечатлениях дня, об успехах ребенка.

Воспитатель устанавливает ежедневные индивидуальные контакты с родителями ослабленных, часто болеющих, эмоционально неуравновешенных детей с затруднениями и отклонениями в развитии. Он наблюдает таких детей в домашней обстановке, подсказывает членам семьи, как создать атмосферу эмоционального комфорта и заботы, чтобы ребенок не сомневался, что родители любят его искренней, безусловной любовью и принимают таким, какой он есть. Многочисленные вопросы, связанные с развитием конкретного ребенка, обсуждаются в индивидуальном общении с родителями, заранее намечаемом в плане работы педагога. Полезно поддерживать родителей и в стихийно возникающих беседах по их инициативе.

Необходимо продумывать способы вовлечения родителей в воспитательный процесс. Так, предоставляется им право свободно, по своему усмотрению знакомиться с жизнью ребенка в детском саду, его общением со сверстниками, видеть ребенка в разных видах деятельности: в игре, труде, за компьютером, во время еды и на прогулке, в бассейне и спортивном зале. Такие наблюдения — источник новых, подчас неожиданных знаний о сыне или дочери. Их количество в течение учебного года может определяться как просьбами родителей об интересующей их информации о жизни детей в детском саду, так и дефицитом имеющегося у родителей опыта или понимания значимости той или иной детской деятельности в развитии ребенка, выявленным в ходе бесед, наблюдений, опросов, тестирования родителей и пр.

Приглашая родителей в детский сад, надо создавать ситуации для взаимодействия детей и взрослых. Например, предложить родителям вместе с ребенком лепить, клеить, рисовать, играть, выполнять спортивные, танцевальные движения, задавать друг другу вопросы, загадывать загадки и пр. Взаимодействуя с ребенком, родители начинают лучше его понимать и чувствовать, замечают изменения в его развитии, радуются и сопереживают успехам и удачам сына или дочери.

Представления педагога о социальной ситуации развития ребенка в семье может существенно дополнить знакомство с жизнью воспитанника в домашней обстановке. Воспитателю открывается возможность приблизиться как бы «изнутри» к проблемам и потребностям семьи, лучше понять особенности личности родителей, их взгляды на воспитание, а также лучше разобраться в особенностях личности ребенка. Выход из затруднительных семейных ситуаций следует искать вместе с семьей, не разглашая семейных тайн. Информацию о положительном семейном опыте, напротив, полезно сделать доступной для всех родителей.

Воспитатель продумывает содержание общения с родителями, принимая во внимание социальные факторы семейного воспитания: жилищные условия семьи; возраст, образование родителей; супружеский и родительский опыт; типы семей, указывающие на своеобразие социальной ситуации развития единственного в семье ребенка; имеющего старшего или младшего брата (сестру); проживающего с бабушкой, дедушкой; в неполной семье; при повторном браке родителя; с опекунами и др. Ежегодный анализ типологии семей воспитанников помогает педагогу лучше ориентироваться в педагогических потребностях родителей и осуществлять дифференцированное общение с ними, объединяя их в подгруппы по сходным условиям и трудностям в воспитании.

Содержанием общения с родителями детей одного — трех лет могут стать: организация здорового образа жизни семьи; создание условий для безопасности жизни ребенка в доме; вопросы гигиены; значение эмоциональной связи матери и ребенка в развитии малыша, культуры эмоционального общения с ребенком и ценности игрового общения с ним в семье; особенности социального развития и преодоление кризиса трех лет. Важно обучать родителей умениям обогащать сенсорный, речевой опыт малыша в разных видах деятельности, обеспечивать двигательную активность ребенка, его ору-дийно-предметную деятельность, знакомить их с программой развития и воспитания детей в детском саду.

Во время общения с родителями детей трех-пяти лет воспитатель продолжает знакомить их со способами общения с ребенком и адекватными методами педагогического воздействия в семье; обогащает способами развития речи и речевой коммуникации; показывает возможности семьи для развития у ребенка любознательности, воображения, креативности и др.; размышляет вместе с родителями о проявлениях индивидуальности ребенка, особенностях его поведения, привычках и предпочтениях.

С родителями детей пяти — семи лет воспитатель обсуждает вопросы психофизиологической зрелости ребенка и готовности его к школе; обращает внимание родителей на важность формирования морально значимых мотивов и произвольных форм поведения ребенка, уважительного отношения к взрослым членам своей семьи и обогащения его чувственного опыта.

Для активизации воспитательных возможностей родителей педагог использует разнообразные активные формы общения с ними: дискуссионные встречи, практикумы и тренинги. Успешному взаимодействию с родителями способствуют также эмоционально насыщенные формы общения с ними: совместный досуг взрослых и детей, фольклорные семейные вечера, познавательно-игровые викторины и т. п.

Во время дискуссий воспитателю лучше направлять диалог, а не лидировать в нем, предоставлять каждому участнику возможность свободно высказаться, выслушать других, сформировать свою точку зрения на обсуждаемую проблему.

Дискуссионный вопрос или обсуждение нескольких точек зрения на проблему настроит родителей на размышление (например, «В чем, по вашему мнению, заключается главный залог благополучия ребенка — в незаурядной силе воли, крепком здоровье или в ярких умственных способностях?»).

Решение проблемных задач семейного воспитания побуждает родителей к анализу воспитательных приемов, поиску более подходящего способа родительского поведения, упражняет в логичности и доказательности педагогических рассуждений, развивает у них чувство педагогического такта (например, родителям предлагается задача: «Вы наказали ребенка, но позже выяснилось, что он не виноват. Как вы поступите и почему именно так?» Или: «Ребенок, сидя за столом, разлил молоко. Как вы обычно относитесь к таким проступкам ребенка? Насколько удачным, на ваш взгляд, будет такое обращение взрослого к ребенку: «Как! Ты разрешаешь не руке, а стакану быть хозяином? Тебе надо поговорить со своей рукой. Давай возьмем губку и все вытрем»?»).

Тренинговые упражнения и ролевое проигрывание семейных ситуаций позволяют обога​щать арсенал способов родительского поведения и взаимодействия с ребенком (например, задание родителям в игровом тренинге: «Проиграйте, пожалуйста, как вы будете устанавливать контакт с плачущим ребенком или обидевшим сверстника». Это могут быть также задания родителям дать оценку разным способам воздействия на ребенка и формам обращения с ним, увидеть между ними разницу, выбрать более удачные формы, заменить нежелательные на более конструктивные: «Я не сомневаюсь, что твои игрушки слушаются тебя» вместо «Почему ты опять не убрал свои игрушки?»).

Анализ родителями детского поведения помогает им увидеть свой педагогический опыт со стороны, предоставляет возможность размышлять над мотивами поступков ребенка, учит понимать их с точки зрения его психических и возрастных потребностей. Предлагая родителям высказать мнение по поводу действий ребенка в конкретной ситуации, педагог может сформулировать перед родителями вопрос: «А как бы поступил ваш ребенок в подобной ситуации?»

Полезно обращаться к опыту родителей, например: «Назовите метод воздействия, который более других помогает вам в налаживании отношений с сыном или дочерью» или «Был ли с вашим ребенком подобный случай? Расскажите о нем, пожалуйста», «Вспомните, какую реакцию вызывают у вашего ребенка поощрения и наказания» и т.п. Побуждение родителей к взаимообмену опытом активизирует их потребность анализировать собственные удачи и просчеты в воспитании, соотносить их с приемами и способами воспитания, применяемыми в аналогичных ситуациях другими родителями.

Особой деликатности от педагога требуют вопросы, касающиеся психолого – педагогической помощи родителям в преодолении трудностей семейного воспитания, например эмоционального неблагополучия ребенка в связи с разводом, семейным конфликтом, повторным браком одного из родителей и др. В этих случаях воспитатель работает вместе с практическим психологом, социальным педагогом, другими специалистами дошкольного учреждения. Полезно рассказывать родителям о важности создания в семье условий для эмоционального комфорта, безопасного психического развития ребенка. Хорошо дать родителям, особенно матерям, навыки психологической защиты ребенка в связи с нарушениями семейных взаимоотношений, кризисными ситуациями в семье, так как для дошкольника именно мать в условиях нестабильных отношений является главной, а подчас и единственной эмоциональной опорой. Регулярные индивидуальные беседы о психическом здоровье детей будут способствовать постепенному пониманию и осознанию родителями причин возникающих психологических проблем с ребенком.

Важно создать в дошкольном учреждении условия для комфортного, конфиденциального общения родителей со специалистами: педагогами дополнительного образования, психологом, медицинскими работниками и др. Если позволяют условия дошкольного учреждения, может быть оборудована консультативная комната для родителей, напоминающая домашний интерьер. Здесь же целесообразно иметь библиотеку для семейного чтения.
Формы работы с родителями

	№
	Ответственные
	Форма работы
	Сроки проведения

	I. Статистическая работа

	1.
	Педагог-психолого
	Составление социального паспорта учреждения:

· анкетирование родителей;

· обработка данных, составление социального паспорта групп.
	Октябрь,

апрель

	II. Консультативная помощь

	1.
	Педагог-психолого,


	«Условия адаптации детей в детском саду»,

«Какой возраст является наиболее благоприятным при поступлении в школу».
	В течение года

	2.
	Педагог-психолого,

Ст. воспитатель,

Воспитатели 
	«Взаимоотношения в семье»

«Пути преодоления детской агрессивности»
	В течение года

	3.
	Логопед д/п ,

Воспитатели 
	«Характеристика речи детей. Профилактика речевых нарушений».


	Октябрь,

ноябрь

	
	
	«Артикуляционная гимнастика, сказки о веселом язычке. Упражнения для языка, губ, щек».

«Играем пальчиками и развиваем речь. Формирование правильного речевого дыхания. Заикание».

«Какое заключение может быть поставлено ребенку с речевой патологией?»
	В течение года

май 

	4.
	Инструктор по ФК,
	«Здоровьесберегающее и здоровьеформирующее физическое воспитание в ДОУ»,
	В течение года

	5.
	Мед. работники
	«Проведение закаливающих мероприятий в осенне-зимний период», 

«Профилактика вирусных заболеваний»,

«Профилактика нарушений осанки и плоскостопия».
	В течение года

	III. Организация совместных дел

	1.
	Ст. воспитатель,

Воспитатели
	Оформление групп к новому учебному году, праздникам, подготовка костюмов к театрализованным представлениям, ремонт детской мебели, мероприятия по благоустройству участка, выставки совместных творческих работ. Организация проектной деятельности.


	Октябрь – май

	IV. Обучение родителей

	1.
	Ст. воспитатель,

Воспитатели
	Родительский всеобуч, заседания групповых семейных клубов, проведение дней «Открытых дверей», посещение родителями занятий, индивидуальные беседы, оформление фотогазет, презентаций.


	В течение года


2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с речевыми нарушениями.
Содержание коррекционной работы

Программы: ФиличёваТ.Б., ЧиркинаГ.В. «Программа с фонетико-фонематическим недоразвитием речи»,

· «Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального детского сада»,

· Каше Г.А «Подготовка к школе детей с недостатками речи»
Оказание своевременной и наиболее адекватной потребностям и возможностям ребенка с речевым нарушениями диагностической, профилактической и коррекционно-педагогической помощи.

Задачи администрации и педагогического коллектива ДОУ: Соблюдение требований приема и комплектование групп для детей с нарушениями речи. Обеспечение связи со школами, принимающими выпускников речевых групп ДОУ. Создание комфортных условий развития, воспитания, обучения детей с нарушениями речи.
Создание психолого- педагогической и речевой поддержки ребенка.  
	№
	Формы коррекционной работы
	Цели и задачи
	Кто проводит

	1.
	Углубленное логопедическое обследование
	Определить структуру и степень выраженности имеющегося
дефекта
	Учителя-логопеды 

	2.
	Индивидуальные логопедические занятия с детьми
	Коррекции нарушений звукопроизношения (например, автоматизация звуков по индивидуальной тетради ребенка) и закрепление полученных навыков свободной от заикания речи 
	Учителя-логопеды 

	3.
	Подгрупповые логопедические занятия 
	
	


Модель взаимодействия педагогов и специалистов в реализации коррекционных мероприятий
	Учителя-логопеды
	Формы работы
	Воспитатели

	1.Изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-личностных особенностей детей; определение основных направлений и содержания коррекционно-логопедической работы с каждым ребенком.
2.Формирование правильного речевого дыхания, чувства ритма и выразительности речи; работа над просодической стороной речи. 
3.Коррекция звукопроизношения. 
4.Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза.
5.Устранение недостатков слоговой структуры слова... 
	1.Упражнения на развитие артикуляционного аппарата; на развитие мелкой моторики пальцев рук; на автоматизацию и дифференциацию звуков.
2.Упражнения на  речевое дыхание, плавность и длительность выдоха.
3.Лексико-грамматические задания и упражнения на развитие связной речи. 
4.Дидактические игры, игры с пением…
	1.Учет лексической темы при проведении всех занятий в группе в течение недели. 
2.Активизация словарного запаса детей по текущей лексической теме в процессе всех режимных моментов.
3.Включение отработанных грамматических конструкций в ситуации естественного общения детей…


Задачи родителей:

Создание условий, благоприятных для общего и речевого развития детей, проведение целенаправленной и систематической работы по общему, речевому развитию детей и необходимой коррекции недостатков в развитии.
Задачи учителей - логопедов:

Обследование, изучение уровня речевого и общего развития, систематическое проведение профилактической и коррекционной речевой работы. Тесная взаимосвязь с родителями, администрацией и педагогами ДОУ. Формирование у педагогического коллектива и родителей информационной готовности к логопедической работе, помощь им в организации полноценной речевой среды.
Задачи медицинского персонала:

Обеспечение тесного контакта со всеми участниками коррекционного процесса при обследовании и подготовке детей к психолого-медико- педагогической комиссии.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

· формирование у ребёнка представлений о самом себе и элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения к себе;

· формирование навыков самообслуживания;

· формирование умений сотрудничать с взрослыми и сверстниками, адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним;
· формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям;

· формирование умений  использовать вербальные средства общения в условиях их адекватного сочетания с невербальными .

Образовательная область «Познавательное  развитие»

· формирование и совершенствование перцептивных действий;

· ознакомление и формирование сенсорных эталонов

· развитие внимания , памяти;

· развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления;

Образовательная область «Речевое  развитие»

· формирование структурных компонентов системы языка - лексического, фонетического, грамматического;

· формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции – развитие связанной речи, двух форм речевого общения – диалога и монолога;

· формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

· Формирование у детей эстетического отношения к миру; 
· накопление эстетических представлений и образов;

·  развитие эстетического вкуса, художественных способностей; 

·  освоение различных видов художественной деятельности.

Образовательная область «Физическое  развитие»

· Формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных представлений;

· Изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а также назначение предметов;

· Развитие речи по средствам движения;

· Формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной деятельности;

· Управление эмоциональной сферой ребёнка, развитие морально-волевых качеств личности,  формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет.

3 . ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ,ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА

Детское дошкольное учреждение решает задачи развития личности каждого ребенка, его умственных, духовных и физических способностей.

Важную помощь в развитии детей оказывает психолог. Специалист-психолог организует работу с детьми, их родителями и воспитателями с учетом специфики программы развития дошкольников, их возрастных и индивидуальных особенностей, личностных качеств и уровня профессиональной квалификации воспитателей, специфики семейного воспитания и т. Д.

В задачи психолога входит:

работа с детьми:

— наблюдение за характером взаимоотношений детей в группе детского сада, анализ микроклимата в группе; определение «особенностей развития детей, социального статуса группы и отдельных детей (дети-лидеры, дети-изгои и т. Д.);

· разработка методов и способов коррекции микроклимата в группе (при необходимости) и ознакомление с ними воспитателей группы и специалистов, работающих с этими детьми;

· индивидуальная работа со всеми детьми в процессе их адаптации к детскому учреждению;

· индивидуальная и групповая работа с детьми с целью определения их готовности к обучению в школе;

· выделение детей, имеющих трудности в общении (агрессивные, робкие, застенчивые), поведении (упрямые, капризные, конфликтные, непослушные), обучении (дети, не усваивающие учебного содержания, соответствующего возрастным возможностям), эмоциональном развитии (дети с постоянно пониженным фоном настроения, тревожные, возбудимые и т. Д.), а также детей, имеющих специфические психофизиологические отклонения (гиперактивные, гипоактивные, инфантильные и т. Д.);

· индивидуальное обследование детей и организация в случае необходимости индивидуальных и групповых корригирующих занятий в соответствии с индивидуальными особенностями их развития (совместно с воспитателями групп);

· разработка рекомендаций для воспитателей и родителей по организации жизни детей в детском саду и семье;

· в случае необходимости направление этих детей на консультацию в психологические, медицинские, медико-педагогические центры города;

работа с родителями:

· консультирование родителей детей, поступающих в детское учреждение, по вопросам организации периода адаптации ребенка к новым условиям жизни;

· консультирование родителей детей, имеющих эмоциональные, социальные, поведенческие трудности, а также трудности в познавательном развитии;

· разработка рекомендаций для родителей по организации жизни ребенка в семье; при необходимости проведение специальных занятий, тренингов для родителей и других форм обучения;

· участие в родительских собраниях, информирование родителей о возрастных и индивидуальных особенностях развития детей;

работа с воспитателями:

· анализ работы воспитателя в группе и помощь при затруднениях, связанных с особенностями индивидуального развития отдельных детей;

—участие в педсоветах, посвященных вопросам адаптации детей к дошкольному учреждению, готовности детей к школе, организации работы в специальных группах (логопедических, с дополнительной образовательной нагрузкой, для детей с ослабленным здоровьем, круглосуточного пребывания и т. Д.);

· разработка рекомендаций по работе с детьми, имеющими трудности эмоционального, социального и интеллектуального развития, для воспитателей групп и других специалистов детского учреждения;

· разработка рекомендаций по организации благоприятного эмоционального климата в группе с учетом стиля работы воспитателя и индивидуальных особенностей детей; помощь в проведении специальных мероприятий (игр, занятий, праздников, развлечений и т. Д.), направленных на улучшение взаимоотношений детей, рост их социальной компетентности;

· проведение специальных обучающих занятий, тренингов для воспитателей по изменению стиля воспитательных воздействий и т. п.
 3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ (далее – РППС) должна  соответствовать требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям (см.раздел 3.9.Перечень нормативных и нормативно-методических документов).

 Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ обеспечивает реализацию основной образовательной программы.
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством (помещениями ДОУ, прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы ДОУ), материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность

учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

     В соответствии со Стандартом РППС ДОУ  обеспечивает и гарантирует:

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития;
– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми,

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных программ в ДОУ, для детей, принадлежащих к разным национально- культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том

числе ограниченные) возможности здоровья. РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда  не только развивающая, но и развивающаяся.

Предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

     Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.

     Для выполнения этой задачи РППС :

1) содержательно-насыщенная – включает средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей;

2) трансформируемая – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей;

3) полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности;

4) доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

5) безопасная – все элементы РППС  соответствовуют требованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно- эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила

безопасного пользования Интернетом.

Предметно-пространственная среда ДОУ  обеспечивает условия для

физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации

недостатков развития детей.

Оборудование помещений ДОУ№ 310 безопасное, здоровьесберегающее, эстетически привлекательное и развивающее. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, пригодная для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского возраста. Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон, оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. В качестве центров развития выступают:

• уголок для сюжетно-ролевых игр;

• уголок ряжения (для театрализованных игр);

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр;

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);

• уголок природы (наблюдений за природой);

• спортивный уголок;

• уголок для игр с песком;

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

3.3. Кадровые условия реализации Программы
ДОУ № 310 реализующая Программу, укомплектована квалифицированными руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными работниками и учебно-вспомогательным персоналом. 

Уровень квалификации руководящих и педагогических работников ДОУ «Детский сад № 310», реализующей Программу, для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности, квалификационной категории. 
 Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, специалистов и служащих:

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включаястаршего), педагог-организатор, социальный педагог, учитель-дефектолог, логопед, педагог-психолог, тьютор, педагог дополнительного образования (включая старшего),

музыкальныйруководитель, инструктор по физической культуре,методист, инструктор-методист (включая старшего).

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник

воспитателя, младший воспитатель.

Программа предоставляет право Организации самостоятельно определять потребность в

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, исходя

из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, контекста

их реализации и потребностей.

   В целях эффективной реализации Программы ДОУ  созданы условия

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их

дополнительного профессионального образования. Программой  ДОУ предусмотрены различные

формы и программы дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие

особенности реализуемой основной образовательной программы.

Кадровый потенциал:

· обеспеченность педагогическими кадрами (укомплектованность, наличие вакансий) - укомплектован, вакансий нет
· образовательный уровень педагогических работников:
	Всего педагогов
	Высшее образование
	Средне-специальное образование

	25
	21/84%
	4/16%


· уровень профессиональной компетентности педагогов (наличие квалификационных категорий);

	Всего педагогов
	Высшая квалификационная категория
	Первая 

квалификационная категория
	Вторая квалификационная категория, соответствие занимаемой должности
	Без квалификационной категории

	25
	0
	13/52%
	0
	12/48%


3.4. Материально-техническое обеспечение Программы

Групповые помещения

Перечень оборудования:
Столы, стулья, многофункциональная доска, дидактические игры, игровые модули для сюжетно-ролевых игр, книги, обучающие игры, развивающие плакаты строительные конструкторы, уголки для экспериментирования, мягкие модули, раздаточный материал для обучения детей.; художественная литература, педагогическая литература для взрослых, игрушки-персонажи.
игровые модули для сюжетно-ролевых игр, книги, обучающие игры, развивающие плакаты строительные конструкторы, уголки для экспериментирования, мягкие модули, раздаточный материал для обучения детей, макеты улиц, города и детского сада. Коврик со схематичным изображением населенного пункта, включая улицы с дорожными знаками и разметкой, строения, ландшафт, игрушки-персонажи
Атрибуты по ПДД, макеты дорожных знаков, сюжетно-ролевые игры, разнообразный материал для изучения ПДД, дидактические игры, методическая литература, иллюстрации, книги и журналы
Музыкально-физкультурный  зал

Перечень оборудования:
Проекционное оборудование, пианино, синтезаторы, разные виды театра, музыкальный центр, набор шумовых музыкальных инструментов, наборы музыкальных инструментов, дидактические игры, набор аудио-видео дисков в том числе по НРК, УМК, игрушки-персонажи, интерактивные игрушки, сюжетные картины, нотные сборники, методическая литература и т.д.
Спортивный развивающий комплекс, детские спортивные тренажеры, гимнастические скамейки, мячи разных размеров для игры в волейбол, баскетбол, гимнастические палки, маты, мешочки для метания, мини-гольф, спортивный инвентарь для общеразвивающих упражнений, оздоровительные дорожки, нетрадиционное оборудование из бросового материала, индивидуальные гимнастические коврики, хоккейный набор, мягкие модули, сухой бассейн.
Кабинет татарского языка

Перечень оборудования 

Методическая и справочная литература, программы по обучению детей татарскому, русскому, родному языкам разных возрастных групп, дидактические и наглядные пособия, анкеты, опросники, тесты для родителей и педагогов, компьютер, сенсорный стол, ноутбук, магнитофон, проекционное оборудование, интерактивная доска, набор видео-аудио дисков, дидактические и развивающие пособия, комплекты диагностических материалов по освоению детьми программного материала, ИКТ игры по обучению детей татарскому, русскому, родному языкам, сюжетные уголки, интерактивные игрушки, дидактические, словесные игры по УМК
Логопедический кабинет
Перечень оборудования 

Методическая и справочная литература, программы, анкеты, опросники, тесты для родителей и педагогов, компьютер, сенсорный стол, ноутбук, магнитофон, набор видео-аудио дисков, в том числе с материалом для релаксации,  дидактические и развивающие пособия, комплекты материалов для психолого-педагогического обследования детей разных возрастных групп, комплект  диагностических материалов определения готовности детей к школе, игры для развития общей и мелкой моторике, сенсорного развития.

    3.5. Финансовые условия реализации Программы
Финансовое обеспечение деятельности дошкольного образовательного учреждения осуществляется в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Финансирование в ДОУ  «Детский сад № 310» осуществляется через бюджетные и внебюджетные средства. Средства, выделенные на финансирование детского сада, распределяются на следующие статьи:

     - питание                                                                                                  

     - заработная плата сотрудникам                                                                                    

     - коммунальные услуги                                                                                          

     - услуги связи, работы по содержанию помещения                                                      

     - оплачиваются все расходы, связанные с обслуживанием здания и прилегающей территории. Приобретаются технические средства и мягкий инвентарь. Развивается информационная система. 

                3.6. Планирование образовательной деятельности.
Модель организации воспитательно-образовательного процесса 
в детском саду на учебный год
	Время проведе-ния
	Участники воспитательно-образовательного процесса

	
	Дети 
	Педагоги 
	Родители 

	Август-сентябрь 
	Адаптация детей к ДОУ

День здоровья «Степаш-ка в гостях у детей»

 
	Анализ адаптации: прогноз адаптации, течение адап-тации, диагностика нервно-психического развития)

 
	Общее родительское собрание «Как помочь ребенку в период адаптации?»

Анкетирование родителей 

	 Октябрь 
	Осенние праздники
	Подготовка и проведение праздников (обсуждение сценариев, распределение ролей, оформление групп, изготовление атрибутов)
	Осенние праздники

Групповые родитель-ские собрания

	Ноябрь 
	Развлечение по дорож-ной грамоте «Мы едем, едем, едем»
	Подготовка и проведение вечеров-развлечений
	Помощь в обновлении пособий по дорожной грамоте

	Декабрь 
	Праздники новогодней елки
	Праздники новогодней елки

 
	Конкурс на лучшую новогоднюю игрушку (совместно детей и родителей) 

	Январь 
	«Зимние забавы» 

Рождество

День открытых дверей

Развлечение по д/г «На чем люди ездят»
	Оформление зимнего участка

День открытых дверей
	Помощь в проведение «Зимних забав»

День открытых дверей

	Февраль 
	День защитника Отечества «Играем в солдатиков»

Масленица 
	Подготовка и проведение праздников 

Групповые родительские собрания
	Групповые родительские собрания

	Март 
	Мамин праздник 

Нэуруз
Праздник народной игрушки
	Организация и проведение праздников 

 
	Мамин праздник

Выставка народной игрушки

	Апрель 
	День смеха

Экологический весенний праздник «Солнышко в гостях у детей»

«День рождение Габдулы Тукая».

	Подготовка и проведение праздников

Субботник по благо-устройству территории детского сада 
	Субботник по благоустройству территории детского сада

	Май 
	Итоговый праздник «Вот какие мы большие!»

Развлечение по дорож-ной грамоте «Незнайка в большом городе» 
	Родительские собрания в группах

Мониторинг образователь-ного процесса по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы и др.
	Итоговый праздник «Вот какие мы боль-шие!»

Родительские собра-ния в группах

	Июнь 
	Летний спортивный праздник, посвященный Дню защиты детей

 
	Подготовка детского сада к началу учебного года
	Помощь в подготовке детского сада к нача-лу учебного года


 
	№ п/п
	Виды НОД
	Содержание НОД

	1
	Комплексные 
	Использование разных видов детской деятельности и искусства: художественное слово, музыка, изобразительная деятельность и другие

	2
	Тематические 
	Посвящены конкретной теме

	3
	Экскурсии 
	Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, территории детского сада (участки, огород, клумбы)

	4
	Интегрированные 
	Включающие разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким-либо тематическим содержанием

	5
	Экспериментирование 
	Эксперименты с бумагой, водой, снегом, песком

	6
	Беседы 
	Беседы о труде взрослых, на этические и другие темы

	7
	Сюжетно-игровые 
	По физической культуре, основанные на сказочных сюжетах


	ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1
	Физкультурные досуги
	Ежемесячно 
	Воспитатели

	2
	Физкультурный праздник «Физкульт-Ура»
	Ноябрь
	

	3
	Праздник «Зима для ловких, сильных, смелых»
	Зимние каникулы
	Муз.руководитель

	4
	Неделя здоровья:
Понедельник - Беседы о ценности здорового образа жизни;

Вторник – Игры-аттракционы;

Среда – Викторина «Знатоки спорта»

Четверг - День спортивных игр;

Пятница - Спортивный праздник «Папа, Мама, Я — спортивная семья»
	Март
	Воспитатели
Ст.воспитатель

	Мероприятия по ОБЖ

	1
	Развлечение «Если хочешь быть здоров»
	Ноябрь
	

	2
	Досуг «Путешествие в страну дорожных знаков»
	Январь
	


 Примерное комплексно-тематическое

планирование работы с детьми с 2-7 лет

Младшая группа

(с 3—до 4 лет)

	Интегрирующая  тема периода
	Педагогические задачи
	Варианты итоговых занятий

	До свидания, лето, здравствуй, детский сад! (4-я неделя августа— 1 -я неделя сентября)
	Вызывать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать знакомство с де​тским садом как ближайшим социальным ок​ружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспи​тателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила по​ведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Продолжать знакомство с окру​жающей средой группы, помещениями детско​го сада. Предлагать рассматривать игрушки, называть их форму, цвет, строение.
	Развлечение для детей, организованное сотрудниками детского сада с участием родителей.

	Осень(2-я-4-я недели сентября)
	Расширять представления детей об осени (се​зонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора уро​жая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, гри​бах. Знакомить с сельскохозяйственными про​фессиями (тракторист, доярка и др.). Знакомить с правилами безопасного поведе​ния на природе. Воспитывать бережное отно​шение к природе. На прогулке предлагать де​тям собирать и рассматривать осеннюю листву. Разучивать стихотворения об осени. Развивать умение замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностя​ми поведения лесных зверей и птиц осенью. Побуждать рисовать, лепить, выполнять ап​пликацию на осенние темы
	Праздник «Осень». Выставка детского творчества.

	Я и моя семья (1-я-2-я недели октября)
	Формировать начальные представления о здо​ровье и здоровом образе жизни. Формировать образ Я.

Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать представле​ния о своем внешнем облике. Развивать тен​дерные представления. Побуждать называть свои имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Обогащать представления о своей семье.
	Открытый день здоровья.

Спортивное развле​чение.

	Мой дом, мой город (3-я неделя октября — 2-я неделя ноября)
	Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. Знакомить с родным городом (поселком), его названием, основными достопримеча​тельностями. Знакомить с видами транспор​та, в том числе с городским, с правилами поведения в городе, с элементарными пра​вилами дорожного движения, светофором, надземным и подземным переходами (взаи​модействие с родителями). Знакомить с «го​родскими» профессиями (милиционер, про​давец, парикмахер, шофер, водитель автобуса).
	Сюжетно-ролевая игра 

по правилам дорожного движения

	Новогодний праздник (3-я неделя ноября —

4-я неделя декабря
	Организовывать все виды детской деятель​ности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской,

 продук​тивной, музыкально-художественной, чте​ния) вокруг 

темы Нового года и новогоднего праздника как в 

непосредственно образова​тельной, так и в самостоятельной 

деятель​ности детей.
	Новогодний утренник



	Зима

(1-я-4-я недели января)
	Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними

 видами спорта. Формировать пред​ставления о 

безопасном поведении зимой. Формировать 

исследовательский и познава​тельный интерес 

в ходе экспериментирования с водой и льдом.

 Воспитывать бережное отно​шение к природе, 

умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять представления о сезонных изменениях

 в природе (изменения в погоде, растения зимой, 

поведение зверей и птиц).

Формировать первичные представления о местах, 

где всегда зима. Побуждать детей отражать 

полученные впечат​ления в разных непосредственно 

образова​тельных и самостоятельных видах 

деятельнос​ти детей в соответствии с их 

индивидуальными и возрастными особенностями.
	Праздник «Зима»

Выставка детского творчества.


	День

защитника Отечества (1-я-З-я недели февраля)
	Осуществлять патриотическое воспитание. 

Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать 

любовь к Родине. Формиро​вать первичные 

тендерные представления (воспитывать в 

мальчиках стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Ро​дины).
	Праздник ,посвящённый

 Дню защитника Отечества

	8 Марта (4-я неделя февраля — 1 -я неделя марта)
	Организовывать все виды детской деятельнос​ти

 (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктив​ной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям.
	Праздник  8-Марта

Выставка детского творчества, развлечения, коллективное творчество, игры детей

	Знакомство с народной культурой и традициями (2-я-4-я недели марта)
	Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знако​мить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством.

Использовать фольклор при организации всех видов 

детской деятельности.
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества.

	Весна (1-я-4-я недели апреля)
	Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношение к природе, умение заме​чать красоту весенней природы. Расширять представления о сезонных измене​ниях (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). Расширять представления о простейших свя​зях в природе (потеплело —появилась трав​ка и т. д.).

Побуждать детей отражать впечатления о вес​не в разных видах художественной деятель​ности
	Праздник «Весна». 

Выставка детского творчества.

	Лето

(1-я-4-я недели мая)
	Расширять представления детей о лете, о се​зонных изменениях (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).

Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях. Формиро​вать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы.
	Праздник «Лето».

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня —3-я неделя августа).


Средняя группа

(от 4-5 лет)

	Интегрирующая  тема периода
	Педагогические задачи
	Варианты итоговых занятий

	\День знаний (4-я неделя августа— 1-я неделя сентября)
	Развивать у детей познавательную мотива​цию, интерес к школе, книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с де​тским садом как ближайшим социальным ок​ружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения: покрашен забор, появились новые столы), расширять пред​ставления о профессиях сотрудников детско​го сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.).
	Праздник «День знаний», организованный со​трудниками детского сада с участием ро​дителей. Дети празд​ник не готовят, но ак​тивно участвуют в конкурсах, виктори​нах; демонстрируют свои способности.

	Осень

(2-я-4-я недели сентября)
	Расширять представления детей об осени. Раз​вивать умение устанавливать простейшие свя​зи между явлениями живой и неживой приро​ды (похолодало—исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. Расширять представления о сельскохозяйс​твенных профессиях, о профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (мест​ных, экзотических).

Расширять представления о правилах безо​пасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Фор​мировать элементарные экологические представления.
	Праздник «Осень» Выставка

детского творчества.

	Я в мире человек (1 -я—3-я недели октября)
	Расширять представления о здоровье и здо​ровом образе жизни. Расширять представле​ния детей о своей семье. Формировать пер​воначальные представления о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т.д.). Закреплять знание детьми своих име​ни, фамилии и возраста; имен родителей. Знакомить детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду близких взрослых.

Формировать положительную самооценку, об​раз Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят). Развивать представления детей о своем внешнем облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формировать уважительное, заботливое отношение к по​жилым родственникам.
	Открытый день здоровья.

	Мой город, моя страна

(4-я неделя октября— 2-я неделя ноября)
	Знакомить с родным городом (поселком). Формировать начальные представления о род​ном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. Расширять представления о видах транспорта и его назначении. Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения. Расширять представления о профессиях. Зна​комить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию.
	Спортивный праздник

	Новогодний праздник (3-я неделя ноября—4-я неделя декабря)
	 Организовывать все виды детской деятельнос​ти (игровой, коммуникативной, трудовой, поз навательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	Праздник «Новый год». Выставка детского творчества.

	Зима

(1-я-4-я недели января)
	Расширять представления детей о зиме. Раз​вивать умение устанавливать простейшие свя​зи между явлениями живой и неживой приро​ды.

Развивать умение вести сезонные наблюде​ния, замечать красоту зимней природы, отра​жать ее в рисунках, лепке. Знакомить с зимни​ми видами спорта.

Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать ис​следовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Закреплять знания о свойствах снега и льда.

Расширять представления о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики.
	Праздник «Зима». Выставка детского творчества.

	День

защитника Отечества (1-я-З-я недели февраля)
	Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России. Воспитывать лю​бовь к Родине.

Осуществлять тендерное воспитание (форми​ровать у мальчиков стремление быть сильны​ми, смелыми, стать защитниками Родины; вос​питание в девочках уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былина​ми о богатырях.
	Праздник, посвящен​ный Дню защитника Отечества. Выставка детского творчества

	8 Марта (4-я неделя февраля — 1 -я неделя марта)
	Организовывать все виды детской деятельнос​ти (игровой, коммуникативной, трудовой, поз​навательно-исследовательской, продуктив​ной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, другим сотрудникам детского сада. Расширять тендерные представления. Прив​лекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
	Праздник

8-Марта. Выставка детского творчества.

	Знакомство с народной культурой и традициями (2-я-4-я недели марта)
	Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знако​мить с народными промыслами. Привлекать детей к созданию узоров дым​ковской и филимоновской росписи. Продол​жать знакомить с устным народным творчес​твом.

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества.

	Весна (1-я-4-я недели апреля)
	Расширять представления детей о весне. Раз​вивать умение устанавливать простейшие свя​зи между явлениями живой и неживой приро​ды, вести сезонные наблюдения. Расширять представления о правилах безопас​ного поведения на природе. Воспитывать бе​режное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления. Формировать представле​ния о работах, проводимых весной в саду и огороде.

Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике
	Праздник «Весна». 

Выставка детского творчества

	День Победы

(4-я неделя апреля— 1-я неделя мая)
	Осуществлять патриотическое воспитание. Вос​питывать любовь к Родине. Формировать пред​ставления о празднике, посвященном Дню По​беды.

Воспитывать уважение к ветеранам войны
	Праздник, посвящённый Дню Победы Выставка детского творчества.

	Лето

(1-я-4-я недели мая)
	Расширять представления детей о лете. Разви​вать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу
	Праздник «Лето».

Спортивный праздник. Выставка детского творчества

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня —3-я неделя августа).


Старшая группа

(от5 до 6 лет)

	Интегрирующая  тема периода
	Педагогические задачи
	Варианты итоговых занятий

	День знаний (З-я-4-я недели августа)
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. Формировать дру​жеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским са​дом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошед​шие изменения: покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (вос​питатель, помощник воспитателя, музыкаль​ный руководитель, врач, дворник).
	Праздник «День знаний».

	Осень

(1-я-4-я недели сентября)
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профес​сиями. Закреплять знания о правилах безопас​ного поведения в природе. Формировать обоб​щенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Формировать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о неживой природе.
	Праздник «Осень». Выставка детского творчества.

	Я вырасту здоровым (1-я-2-я недели октября)
	Расширять представления о здоровье и здоро​вом образе жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. Формировать положительную самооценку. Закреплять знание домашнего адреса и теле​фона, имен и отчеств родителей, их профес​сий. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	Открытый день здоровья.

	День народного единства (3-я неделя октяб​ря — 2-я неделя ноября)
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках; разви​вать интерес к истории своей страны; воспи​тывать гордость за свою страну, любовь к ней. Знакомить с историей России, гербом и фла​гом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонацио​нальная страна; Москва — главный город, сто​лица нашей Родины.
	Праздник День народного единства. Выставка детского творчества.

	Новый год (3-я неделя ноября—4-я неделя декабря)
	Привлекать детей к активному разнообразно​му участию в подготовке к празднику и его про​ведении. Содействовать возникновению чувс​тва удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Развивать эмоционально положительное отно​шение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Поощрять стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделан​ные своими руками.

Знакомить с традициями празднования Ново​го года в различных странах.
	Праздник Новый год. Выставка детского творчества. ,

	       3има

I (1 -я-4-я недели января)
	Продолжать знакомить детей с зимой как вре​менем года, с зимними видами спорта. Фор​мировать первичный исследовательский и познавательный интерес через эксперименти​рование с водой и льдом. Расширять и обогащать знания об особеннос​тях зимней природы (холода, заморозки, снего​пады, сильные ветры), особенностях деятель​ности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	Праздник «Зима». Зимняя олимпиада. Выставка детского творчества.

	День защитников Отечества(1-я-3-я недели февраля)
	Расширять представления детей о Российской  армии. Рассказывать о трудной, но почетной обя​занности защищать Родину, охранять ее спокойс​твие и безопасность; о том, как в годы войн храб​ро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Ро​дине.

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), бое​вой техникой.

Расширять тендерные представления, форми​ровать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины
	Праздник 23 февраля- День защитника Отечества Выставка детского творчества

	8 Марта (4-я неделя февраля — 1 -я неделя марта)
	Организовывать все виды детской деятель​ности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продук​тивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять тендерные представления, воспи​тывать у мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, формировать потреб​ность радовать близких добрыми делами.
	Праздник 8-Марта

Выставка детского творчества

	Знакомство с народной культурой и традициями (2-я-4-я недели марта)
	Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, с народным декоративно - прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель). Расширять представление о народной игрушке ( матрёшки-городецкая, богородская, бирюльки). Знакомить с национальным декоративно-прикладным искусством. Рассказать детям о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта. Одежде.
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества.

	Весна (1-я-4-я недели апреля)
	Формировать у детей обобщенные представ​ления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлени​ями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в при​роде (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени)
	Праздник «Весна». 

Выставка детского творчества

	День Победы

(4-я неделя апреля— 1-я неделя мая)
	Воспитывать дошкольников в духе патриотиз​ма, любви к Родине. Расширять знания о геро​ях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятни​ками героям Великой Отечественной войны.
	Праздник, посвящённый Дню Победы* Выставка детского творчества.

	Лето

(1-я-4-я недели мая)
	Формировать у детей обобщенные представ​ления о лете как времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влия​нии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); пред​ставления о съедобных и несъедобных грибах.
	Праздник «Лето».

День защиты окружающей среды. Выставка детского творчества

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня —3-я неделя августа


Подготовительная группа

( с 6-7 лет)

	Тема
	Развёрнутое содержание работы
	Варианты итоговых занятий

	День знаний(4-я неделя августа-1-я неделя сентября)
	Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т. д. Формировать представления о профессии учителя и «профессии» ученика, положитель​ное отношение к этим видам деятельности.
	Праздник «День знаний»

	Осень (2-я неделя сентября)
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профес​сиями. Закреплять знания о правилах безопас​ного поведения в природе; о временах года, последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к природе. Расширять представления детей об особен​ностях отображения осени в произведениях искусства. Развивать интерес к изображению осенних явлений в рисунках, аппликации. Расширять знания о творческих профессиях.
	Праздник«Осень»

Выставка детского творчества

	Мой город, моя страна, моя планета (1-я-2-я недели октября)
	Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с достопримеча​тельностями региона, в котором живут дети. Воспитывать любовь к «малой Родине», гор​дость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран, важ​но жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	Выставка детского творчества

	День народного единства (3-я неделя октября-2-я неделя ноября)
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. Сооб​щать детям элементарные сведения об исто​рии России.

Углублять и уточнять представления о Роди​не—России. Поощрять интерес детей к собы​тиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне Рос​сии.

Расширять представления о Москве — глав​ном городе, столице России. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.

Воспитывать уважение к людям разных нацио​нальностей и их обычаям.
	Праздник «День народного единства»Выставка детского творчества

	Новый год(3-я неделя ноября-2-я неделя декабря)
	Привлекать детей к активному и разнооб​разному участию в подготовке к празднику и его проведении. Поддерживать чувство удовлетворения, возникающее при участии в коллективной предпраздничной деятель​ности.

Знакомить с основами праздничной культу​ры. Формировать эмоционально положи​тельное отношение к предстоящему празд​нику, желание активно участвовать в его подготовке.

Поощрять стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками.

Продолжать знакомить с традициями праздно​вания Нового года в различных странах
	Праздник»Новый год» Выставка детского творчества

	Зима (1-я-4-я недели января)
	Продолжать знакомить с зимой, с зимними ви​дами спорта.

Расширять и обогащать знания об особеннос​тях зимней природы (холода, заморозки, сне​гопады, сильные ветры), деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.

Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через эксперименти​рование с водой и льдом. Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики.

Формировать представления об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли
	Праздник «Зима»

Выставка детского творчества

	День защитника отечества (1-я-2и 3-я недели февраля)
	Расширять представления детей о Российской  армии. Рассказывать о трудной, но почетной обя​занности защищать Родину, охранять ее спокойс​твие и безопасность; о том, как в годы войн храб​ро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Ро​дине.

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), бое​вой техникой.

Расширять тендерные представления, форми​ровать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины
	Праздник 23 февраля- День защитника Отечества Выставка детского творчества

	Международный женский день (4-я неделя февраля-1-я неделя марта)
	Организовывать все виды детской деятель​ности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продук​тивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять тендерные представления, воспи​тывать у мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, формировать потреб​ность радовать близких добрыми делами.
	Праздник 8-Марта

Выставка детского творчества

	Народная культура и традиции(2-я-4-я недели марта)
	Знакомить с народными традициями и обычаями. Расширять представления об искусстве, тра​дициях и обычаях народов России. Продолжать знакомить детей с народными песнями, плясками.

Расширять представления о разнообразии на​родного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное от​ношение к произведениям искусства.
	Фольклорный праздник

Выставка детского творчества

	Весна (1-я- 2-я недели апреля)
	Формировать у детей обобщенные представ​ления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлени​ями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в при​роде.
	Праздник «Весна –красна»,22 апреля- День Земли

Выставка детского творчества



	День Победы (3-я неделя апреля-1-я неделя мая)
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.

Рассказывать детям о воинских наградах деду​шек, бабушек, родителей. Рассказывать о преемственности поколе​ний защитников Родины: от былинных бога​тырей до героев Великой Отечественной войны.


	Праздник «День Победы»

Выставка детского творчества



	До свидания, детский сад! Здравствуй школа! (2-я-4-я недели мая)
	Организовывать все виды детской деятельнос​ти (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы прощания с детским садом и поступления в школу.

Формировать эмоционально положительное отношение к предстоящему поступлению в 1 -й класс.


	Праздник «До свидания детский сад!».

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 

(1-я неделя июня-3-я неделя августа)


                Система физкультурно-оздоровительных и закаливающих мероприятий
	№ п/п
	Виды занятий и формы работы
	Возрастная группа, особенности организации и продолжительность занятий

	
	
	1-ая гр. раннего возраста
	2-ая гр. раннего возраста
	1-ая гр. младшего возраста
	2-ая гр. младшего возраста
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготови​тельная группа

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Учебная работа (занятия по физкультуре)
	Ежедневно,

индивидуальные

или

малогрупповые игры - занятия по развитию движений, массаж,

гимнастика - 6- 10 мин., с учетом возраста, физического состояния, особенностей развития ребенка
	2 раза в неделю по подгруппам (от 1 г. 6 мес. до 1 г. 8 мес. по 2-4 ребенка; до 2- х лет- по 5-7 детей)
	2 раза в неделю по подгруппам. В конце года в составе всей группы.
	3 раза в неделю одновременно со всеми детьми, в том числе два во время, отведенное для занятий, и одно в часы прогулки.

2 раза в неделю в логопедических группах, в том числе одно в зале, одно на прогулке.

	2
	Физкультурно - оздоровительная работа в режиме дня:

А) утренняя гимнастика

Б) подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	индивидуально
	Длительность 10-15 мин
	Длительность 15- 20 мин
	Длительность 15-20 мин
	Длительность 20- 25 мин
	Длительность 25- 30 мин
	Длительность 30- 35 мин

	
	
	
	-
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	
	
	4-5 мин
	4-5 мин
	6-8 мин
	8-10 мин
	10-12 мин

	
	
	
	Ежедневно 2 раза (на утренней и вечерней прогулке)

	
	
	
	8-10 мин
	10-15 мин
	15-20 мин
	20-25 мин
	25-30 мин
	30-40 мин

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	В дни проведения физкультурных занятий

	
	
	
	
	6-8 мин 5-10 мин
	6-10 мин 5-10 мин
	8-10 мин 8-12 мин
	10-12 мин 10-15 мин
	12-15 мин 10-15 мин


	
	В) физкультурная минутка
	
	
	
	Ежедневно по мере необходимости 1-3 мин в зависимости от вида и содержания занятий

	
	Г) закаливание
	
	
	
	Обучение приемам обширного умывания
	Обучение приемам растирания влажным полотенцем, обучение обливанию стоп, голени
	Обучение обливанию стоп, голени
	Ребенок может выбрать водные процедуры, которые ему пришлись по душе

	
	Д) полоскание рта и горла
	
	
	
	Ежедневно после приема пищи

	3
	Активный отдых, 

а) физкультурный досуг
	
	
	
	1-2 раза в

месяц 20-30 мин
	1-2 раза в

месяц 20-30 мин
	30-45 мин
	45-50 мин

	
	Б) физкультурный праздник
	
	
	
	
	Не менее 2 раз в год до 60 мин
	2-3 раза в год до 1 час 30 мин

	
	В) день здоровья
	-
	-
	-
	Последняя пятница каждого месяца

	4
	Самостоятельная двигательная деятельность детей
	
	
	
	Ежедневно до 20 минут. Характер и продолжительность детей. Проводится под наблюдением воспитателя.


Система закаливания разрабатывается и периодически корректируется медицинским персоналом детского учреждения в соответствии с имеющимися условиями. Она последовательна: от щадящих процедур к более интенсивным. Основной принцип - постепенное расширение зоны воздействия и увеличение времени проведения процедуры. Предпочтение отдается контрастному воздушному закаливанию.

Водные процедуры вводятся постепенно. В первой младшей группе детей учат полоскать рот, мыть прохладной водой руки по локоть, ходить по мокрым дорожкам.

В основном используется следующая схема закаливания:
	Группа
	Период
	Процедура

	1 младшая
	1 квартал
	Постепенное обучение полосканию рта, элементам обширного умывания по мере прохождения адаптационного периода, ходьба босиком, воздушные ванны после сна и во время ежедневных физкультурных занятий.

	
	2 квартал
	Ходьба по мокрым дорожкам от 15 до 20 секунд.

	
	3 квартал
	Ходьба по мокрым дорожкам до 1 минуты.

	
	4 квартал
	Солнечные и воздушные ванны.

	2 младшая
	1

полугодие
	Ходьба по мокрым дорожкам до 1,5 минуты во время гимнастики после сна, обучение элементам обширного умывания.

	
	2

полугодие
	Игры на мокрых дорожках до 2 - 2,5 минут. Обширное умывание после дневной гимнастики.

	Средняя группа
	В течение года
	Сухое растирание после утренней гимнастики, физкультурного занятия, игры на мокрых дорожках во время гимнастики после сна до 4-х минут, обширное умывание.

	Старшая группа
	1

полугодие
	Обширное умывание и растирание после утренней гимнастики, физкультурного занятия; обливание прохладной водой (+18 гр.С)

	
	
	

	
	2

полугодие
	Погружение ног в прохладную воду (+18 гр-С)

	Подготовительная группа
	В течение года
	Обширное умывание после утренней гимнастики, физкультурного занятия; погружение ног в прохладную воду после дневной гимнастики.


Начиная с младшей группы, дети после завтрака, обеда и полдника полощут рот.


Важной частью оздоровительной работы является организация питания. В детском саду 4-х разовое питание. Ежедневно в меню включаются сырые овощи, фрукты, соки, рыба, молоко, творог, мясо.
3.7. Режим дня и распорядок 
Режим дня в детском саду на летний период при 12-часовом пребывании

	Режим
	группы

	
	1,5-3 года
	3-4 года

	Прием детей, игры, самостоятельная деятельность детей,
	6.30-7.00
	6.30-7.00

	Утренняя прогулка, гимнастика на улице
	7.00-8.10
	7.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00
	8.30-9.00

	Занимательное дело по физическому художественно – эстетическому развитию
	9.20-9.50
	9.20-9.50

	Прогулка
	9.50-11.20
	9.50-11.50

	Гигиенические процедуры
	11.20-11.40
	11.50-12.00

	Обед
	11.45
	12.00

	Дневной сон
	12.10-15.15
	12.30-15.15

	Подъем. Закал.процедуры, гимнастика после дневного сна, полдник
	15.15-15.45
	15.15-15.45

	Игры, совместная деятельность взрослого и детей
	15.45-16.00
	15.45-16.00

	Ужин
	16.20
	16.20

	Вечерня прогулка, уход детей домой
	16.50-18.30
	16.40-18.30


Режим дня в детском саду на летний период

при 10,5 часовом пребывании

	Режим
	группы

	
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность детей
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00

	Утренняя гимнастика на улице
	8.10-8.20
	8.20-8.30
	8.30-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.45
	8.40-9.00
	8.40-9.00

	Занимательное дело по физическому художественно – эстетическому развитию
	9.00-9.30
	9.10-9.40
	9.10-9.45

	Прогулка


	9.30-11.50
	9.50-12.10
	9.50-12.05

	Гигиенические процедуры
	11.50-12.00
	12.10-12.20
	12.05-12.15

	Обед


	12.05
	12.20
	12.20

	Дневной сон


	12.30-15.15
	12.40-15.15
	12.40-15.15

	Подъем. Закал. Процедуры, гимнастика после дневного сна, полдник
	15.15-15.45
	15.15-15.45
	15.15-15.45

	Игры, совместная деятельность взрослого и детей
	15.45-16.00
	15.45-16.00
	15.45-16.00

	Ужин


	16.00
	16.00
	16.00

	Вечерняя прогулка, уход детей домой
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00


Режим дня в детском саду на осеннее – зимний  период

при 10,5 часовом пребывании

	Режим
	группы

	
	3-4лет
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность детей
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00

	Утренняя гимнастика


	8.00-8.10
	8.05-8.15
	8.15-8.25
	8.25-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15-8.40
	8.25-8.45
	8.35-8.50
	8.40-8.55

	Фронтальная, подгрупповая и индивидуальная работа с детьми, игры, НОД
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.50
	9.00-11.00

	Прогулка


	10.15-12.10
	10.00-12.15
	10.50-12.30
	11.10-12.50

	Обед


	12.20
	12.35
	12.40
	12.50

	Дневной сон


	12.40-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00
	13.10-15.00

	Подъем. Закал.процедуры, гимнастика после дневного сна, полдник
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	15.00-15.20
	15.10-15.30

	Игры, Кружковая работа
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.20-16.00
	15.40-16.00

	Ужин


	16.00
	16.00
	16.00
	16.00

	Игры, индивидуальная работа с детьми
	16.20-17.30
	16.20-17.00
	16.20-16.50
	16.30-17.00

	Вечерняя прогулка
	17.30-18.00
	17.00-18.00
	16.50-18.00
	17.00-18.00


Режим дня в детском саду на осеннее – зимний  период

при 12- часовом пребывании

	Режим
	группы

	
	1,5-3 года
	3-4 года

	Прием детей, игры, самостоятельная деятельность детей
	6.30-7.00
	6.30-7.00

	Утренняя прогулка


	7.00-7.30
	6.40-7.50

	Утренняя гимнастика


	8.00-8.10
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15-8.40
	8.20-8.40

	Фронтальная, подгрупповая и индивидуальная работа с детьми, игры, НОД
	9.00-10.00
	9.00-10.00

	Прогулка


	10.00-11.30
	10.10-12.00

	Обед


	12.00
	12.20

	Дневной сон


	12.20-15.10
	12.40-15.10

	Подъем. Закал.процедуры, гимнастика после дневного сна, полдник
	15.10-15.30
	15.10-15.20

	Игры. Кружковая работа


	15.30-16.15
	15.20-16.00

	Ужин


	16.15
	16.15

	Игры,  индивидуальная работа с детьми
	16.40-17.30
	16.30-17.30

	Вечерняя прогулка


	17.30-18.30
	17.30-18.30


Распорядок дня включает: 

- Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп (завтрак или обед, или завтрак и обед, или полдник, возможны другие варианты). Питание детей организуют в помещении групповой ячейки.

- Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 3-4 часа. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми необходимо проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДОУ.

- Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр.

- Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.

- Образовательная деятельность. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

· в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин., 

· в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

· в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

· в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут.

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:

· для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,

· для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

· для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, 

· для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2 - 3 раз в неделю. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку. 

Непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет:

· в младшей группе - 15 мин.,

· в средней группе - 20 мин.,

· в старшей группе - 25 мин.,

· в подготовительной группе - 30 мин.

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовывается непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию максимально организуют на открытом воздухе.

- Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т.п.) для детей дошкольного возраста, которые недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон. Их проводят:

- для детей 4-го года жизни - не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не более 15 минут;

- для детей 5-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут;

- для детей 6-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут;

- для детей 7-го года жизни - не чаще 3 раз в неделю продолжительностью не более 30 минут.

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла должна занимать не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

Домашние задания воспитанникам дошкольных образовательных организаций не задают.

В разновозрастных группах продолжительность непосредственно образовательной деятельности следует дифференцировать в зависимости от возраста ребенка. С целью соблюдения возрастных регламентов продолжительности занятий их следует начинать со старшими детьми, постепенно подключая к занятию детей младшего возраста.

- Каникулы. В середине года (январь) для воспитанников дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).

В дни каникул и в летний период учебные непосредственно образовательную деятельность не проводятся. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивается продолжительность прогулок.

- Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп. Он проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не должна превышать 20 минут в день.

- Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика, занятия на тренажерах, плавание и другие. 

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года.

Предусмотрен объем двигательной активности воспитанников 5 - 7 лет в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 6 - 8 часов в неделю с учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы дошкольных организаций.

Для реализации двигательной активности детей используется оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка.

- Закаливание детей, оно включает систему мероприятий:

- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;

- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные.

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы ДОУ, со строгим соблюдением методических рекомендаций.

Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки.
Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы профилактических мероприятий.

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха.

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм).

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при регулярном контроле со стороны медицинских работников.

Таким образом, в соответствие с СанПиН, условиями реализации общеобразовательной программы в зависимости от их направленности должен быть распорядок дня, который включает:

· прием пищи (в соответствие с длительностью пребывания ребенка);

· ежедневная прогулка детей;

· дневной сон;

· самостоятельная деятельность детей;

· непосредственная образовательная деятельность; 

· каникулы; 

· общественно полезный труд (для детей старшей и подготовительной групп);

· разные формы двигательной активности;

· закаливание детей;

· занятия по дополнительному образованию (не обязательное условие) 

В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с учётом климата (тёплого и холодного периода).

Организация образовательного процесса, самостоятельной игровой деятельности и прогулки в режиме дня

Режим двигательной активности

	Формы работы
	Виды занятий
	Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от возраста детей

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Физкультурные занятия
	а) в помещении
	2 раза в неделю 

15мин.
	2 раза в неделю

20мин.
	2 раза в неделю

25 мин.
	2 раза в неделю 

30 мин.

	
	б) на улице
	1 раз в неделю

1
	1 раз в неделю

20 мин.
	1 раз в неделю

25 мин.
	1 раз в неделю

30 мин.

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	а) утренняя гимнастика (по желанию детей)
	Ежедневно 

5-6
	Ежедневно

6-8
	Ежедневно

8-10
	Ежедневно

10-12

	
	б) подвижные и спортивные игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно

2 раза

(утром и вечером)

15 мин.
	Ежедневно

2 раза

(утром и вечером)

20-25
	Ежедневно

2 раза

(утром и вечером)

25 мин.


	Ежедневно

2 раза

(утром и вечером)

30 мин.



	
	в) физкульт-минутки (в середине статического занятия)
	-
	-
	1-3 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	1-3 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий

	Активный отдых
	а) физкуль-турный досуг
	1 раз в месяц

20
	1 раз в месяц

20
	1 раз в месяц

25
	1 раз в месяц

30

	
	б) физкуль-турный праздник
	-
	2 раза в год до 60 мин
	2 раза в год до 60 мин
	2 раза в год до 60 мин

	
	в) день

здоровья
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал


 3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов

Организационные условия в совершенствовании и развитии Программы  включают:

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде;

 В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов

Программы запланирована следующая работа.

- Разработка и публикация в электронном и бумажном виде 
-Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее реализации и т. д.

-.Регулярное научно-методическое консультационно-информационное сопровождение ДОО, реализующих Программу.

-Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы.
-Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие:

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ мотивации сотрудников ДОО, разработки предложений по совершенствованию эффективных контрактов с сотрудниками, управления ДОО;

–развитию материально-технических, информационно-методических и других ресурсов, необходимых для достижения целей Программы;

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. поддержке работы ДОО с семьями воспитанников;
3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов
1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990.

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный

интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru..

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в

Российской Федерации».

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о

Концепции дополнительного образования детей.

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о

Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим

доступа:http://government.ru/docs/18312/.

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации

от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях

жилищного фонда».

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации

от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы

дошкольных образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157).

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации

от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН

2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы,

оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические

требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы.

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным

санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте

России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673)

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г.

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г.,

регистрационный № 30384).
10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6 октября 2009 г.

№ 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального

государственного образовательного стандарта начального общего образования»

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785).

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010

г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного

образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом

России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644).

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г.

№ 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного образовательного

стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г.,

регистрационный № 24480).

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011)

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей,

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638)

14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08-

249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7.

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования

16.Постановление КМ РТ от 30.12.2010 № 1174 "Об утверждении Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 - 2015 годы "Килэчэк" - "Будущее".
17.Законом РТ №44 от 28.07.2004 г. «О государственных языках РТ и других языках в РТ»
18.Приказ Управления образования ИКМО г.Казани № 356 от 15.06.2012 г. «О внедрении новых учебно-методических комплектов по обучению двум государственным языкам Республики Татарстан в дошкольных образовательных учреждениях».
3.10. Перечень литературных источников
	Образовательная

 область
	Основные 

направления 

развития детей
	Вид  деятельности
	Используемые программы, методические пособия

	Социально-коммуникативное развитие

	Морально-нравственные ценности

Труд

Безопасность


	Обучение игре

Социальное развитие

Трудовое воспитание

Хозяйственно-бытовой труд

ОБЖ


	- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» Система работы в первой младшей группе детского сада. – М.: Мозаика – Синтез, 2012.

- Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. М: Мозаика-Синтез,2008

- Князева С.М., Стеркина Р.Б. Я, ты, мы 

-К.Ю.Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников. М: Мозаика-Синтез,2014
-Шорыгина Т.А.Беседы о правилах пожарной безопасности.- М.:ТЦ Сфера,2014 г. -Павлова Г.Я.Безопасность:знакомим дошкольников с и точниками опасности. М.:ТЦ Сфера,2013

	Познавательное развитие


	ФЭМП

Окружающий мир


	Сенсорное развитие

ФЭМП

Ознакомление с окружающим


	- О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду.Старшая группа – М.: Мозаика – Синтез, 2015.

- О.А. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.

- О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011

- О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011.
-Т.В.Вострухина,Л.А.Кондыкинская .Знакомим с окружающим миром детей 5-7 лет. М.:ТЦ Сфера,2015
- И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.
-Колесникова Е.В.Математика для детей 5-6 лет.-Сфера М.,2013 г.
- И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных математических представлений в подготовительной к школе группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2014.

- Математика в детском саду. Рабочая тетрадь для детей. М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

- Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2014.

- Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.

- Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.
-Е.В.Колесникова «Математика для детей 5-6 лет»,ТЦ –СФЕРА,2013

-С.Н.Николаева «Юный эколог»,Система работы в младшей,средней,старшей и подготовительных группах детского сада– М.: Мозаика – Синтез, 2016


	Художественно-эстетическое развитие


	Продуктивная деятельность

Музыкальное воспитание 
	Рисование

Лепка

Аппликация

Ручной труд

Конструирование

Музыкальное воспитание  Театрализованная деятельность 
	- Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 2010.

- Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие для воспитателей и педагогов. М.: Мозаика-Синтез, 2010.

- Комарова Т. С. Занятие по изобразительной деятельности во II младшей, средней, старшей, подготовительной группах. Конспекты и планы занятий М.: Мозаика-Синтез, 2010.

- И.А. Лыкова Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»

-Изобразительная деятельность в детском саду.Старшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 2015
-А.И.Буренина «Ритмическая мозаика»,Фонд «Петербургский центр творческой педагогики»АНИЧКОВ МОСТ»,2015

	Речевое развитие
	Развитие речи

Чтение художественной литературы
	Ознакомление с художественной литературой
	- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011.

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2012.

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011.

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011.

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2012.

- «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 5-7 лет / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2011.

	Физическое развитие


	Здоровый образ жизни

движения
	Физическая культура

Основные движения

Спортивные упражнения

Спортивные игры

Подвижные игры

Физкультурно-оздоровительная работа

Культурно-гигиенические навыки
	- Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. - М.: Мозаика-Синтез, 2015.

- Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Вторая младшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2015
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Средняя группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2015.

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Старшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2015.

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2015.

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет.- М: Мозаика-Синтез, 2015
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